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EDIT

LE BADMINTON UNI

otre sport subit de plein fouet la crise liée a I'apparition de la
Covid-19 sur tous les plans : baisse du nombre de licences, annu-

' 4
lation de nos événements, arrét de la pratique en club, difficultés

Hm\ financiéres et baisse du moral des bénévoles et des salariés. Nous

avons pourtant répondu et satisfait a toutes les demandes et préconisations
qui nous ont été faites par les instances: registre, limitation, protocole, dis-
tanciation, port du masque, gel hydroalcoolique... Malgré cela, notre sport
(comme bien d'autres) na pas encore repris et génere une détresse réelle
dans nos clubs. Bien que notre équipe soit élue depuis peu, nous mobilisons
tous nos efforts pour trouver des solutions et une issue favorable a cette
crise qui touche durement le monde sportif.

Toutefois, il faut garder l'espoir et surtout regarder devant nous, vers notre
avenir. Vous le savez, la Fédération Francaise de Badminton a fété au mois
de janvier dernier les 87 ans de sa (premiere) création. Celle-ci est née en
1934 de la volonté de quelques hommes décidés a innover en important un
sport anglo-saxon sur le sol francais. Elle a traversé des tumultes puis s'est vu
dissoute pour renaitre en 1979. Quarante ans plus tard, nous devons faire face
a notre plus grand défi : celui de nous renouveler. H.G. Wells a dit «/'histoire
humaine est par essence I'histoire des idées ». Et des idées, nous en avons a
revendre dans notre communauté de badistes. Le badminton a traversé les
ages, les décennies et il est toujours présent grace a la volonté et l'apport de
tous les salariés et bénévoles qu'il compte dans ses rangs.

Clubs, comités et ligues, tous innovent depuis pres d'un an. Nos collegues sur
les territoires ultramarins maintiennent leur dynamisme pour garantir une
visibilité a notre sport. Nous devons aussi saluer la venue du tout premier club
affilié de Wallis-et-Futuna. Et que dire des résultats de nos jeunes du collectif
France qui, apres un excellent mois de janvier en Thailande, apporte une
médaille d'argent historique pour le badminton frangais a Vantaa en Finlande ?

Des évolutions, des innovations ou des changements, nous allons en avoir
encore sur les mois ou les années a venir. Certains diront que nous ne sommes
pas maitres de notre destin. A cela, je leur réponds qu'au contraire, nous
sommes libres de choisir d'écrire une nouvelle page de notre histoire et c'est
en cela que demeurera la grandeur de la libre créativité du bénévolat sportif.
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Champion d’Europe juniors
en 2017 en simple mais aussi
en double avec Thom Gicquel,
Toma Junior Popov et son frére
Christo (ci-dessus, de face)

ont su manoeuvrer le simple en
l'absence de Brice Leverdez.

AU PAYS DU BONHEU

TEXTE: ANTOINE FRANDEBCEUF ® PHOTOS: BADMINTONPHOTO

A LA RECHERCHE D'UN PREMIER PODIUM DANS CES CHAMPIONNATS D’EUROPE PAR EQUIPE MIXTE, LEQUIPE DE FRANCE
A FAIT MIEUX QUE DE DEBLDQUER SON COMPTEUR EN SE HISSANT JUSQU’EN FINALE POUR Y DEFIER
LE DANEMARK. UNE MEDAILLE ’ARGENT HISTORIOUE SUR LAQUELLE CAPITALISER POUR LA CONVERTIR AU PLUS VITE EN OR.
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rivé de tableau final pour la premiére fois depuis

2009 ily a deux ans a Copenhague, le collectif

France s'est envolé en Finlande mi-février avec une

seule obsession en téte, soufflée par le Président
Yohan Penel avant leur départ: «étre lalumiere dans l'obscu-
rité que nous traversons tous ». Une mission qui ne mangqua
pas de rebondissements, a commencer par les forfaits tardifs
de Brice Leverdez et Fabien Delrue. Et si le succes initial face
aux Pays-Bas (3-2) eut beau mettre 'équipe tricolore sur
de bons rails, le revers du lendemain contre la Russie (1-4)
la rendit tributaire, malgré une victoire solide contre des
Anglais amoindris, du scénario du Pays-Bas/Russie disputé
au méme moment. Les Bataves ne créaient pas l'exploit,
et assuraient de facto la premiéere médaille autour du cou
des Francais. Loin d'étre suffisant pour ce collectif-la, et
qui plus est avec le tirage au sort des demi-finales qui leur
offrait une revanche contre la Russie. « Nous avons réussi
a changer de dynamique par rapport a notre rencontre du
mercredi» analyse Baptiste Caréme, responsable de Iéquipe.

LA COHESION COMME PILIER

A éqgalité a lissue des deux simples aprés le succés arraché
en plus d'une heure et demie par Toma Junior Popov contre
Vladimir Malkov, la France allait virer en téte grace a l'abné-
gation de Léa Palermo et d’Anne Tran, elles aussi victorieuses
apres un bras de fer interminable. « Nous sommes allées cher-
cher ce point en tentant de leur “rouler” dessus physiquement
et psychologiquement, ce qu'elles ont 'habitude de faire subir
aleurs opposantes, expose la premiere, qui n‘avait plus pris
part a une rencontre de double dames depuis janvier 2020,
et dont la derniere association avec la seconde remontait
a 2015. Et méme si nous n‘avons pas su conclure en deux sets
alors que nous menions 18-14, nous avons réussi a garder nos
intentions de jeu dans la troisieme manche, poussées comme
Jjamais par les autres. Je crois dailleurs que 'une des forces de
notre groupe réside dans cet état d'esprit de gagnant. Tout au
long de la semaine, nous étions convaincus de pouvoir aller
chercher ce titre, et repartir sans médaille aurait vraiment été
une contre-performance. »

Une surmotivation que tente d'expliquer Thom Gicquel,
impeccable avec Delphine Delrue pour décrocher la troi-
sieme victoire de la demie contre une paire russe qui ne
leur avait jamais réussi en seniors. « La cohésion de I'équipe
est tellement dingue que tu ne peux que te transcender sur le
court. Nous nous connaissons tous depuis de longues années
maintenant, aprés avoir déja joué ensemble en juniors, et cette
Jeunesse commune pousse |équipe vers le haut. »

LES DANDIS N'ONT PAS TREMBLE

Jusgu'en finale pour cette fois, ou le Danemark, triple tenant
du titre (et vainqueur a dix-sept reprises lors des vingt-
cing premiéeres éditions de I'épreuve), était évidemment
au rendez-vous apres une deuxieme victoire 3-2 contre
I'Allemagne. Le staff francais décidait d'aligner les trois
mémes doubles que lors des deux rencontres précédentes,
espérant ainsi terminer sur un mixte décisif comme contre
la Russie la veille. « Nous aurions aussi pu jouer sur ['ordre des
matches en alignant Delphine en double dames et Thom en
double hommes pour que leur mixte soit avancé en match
douverture de cette finale, mais nous avons fait confiance a la
composition qui nous avait menés jusque-Ia », justifie Baptiste
Caréme. Malheureusement, la finale tournait court dés le

LE PARCOURS
DES FRANCAIS

POULES

France - Pays-Bas 3-2
(victoires de Xuefei Qi,
Ronan Labar/Julien Maio
et Delphine Delrue/Thom
Gicquel)

France«Russie 1-4
(victoire de Xuefei Qi)

France +Angleterre 4-1
(victoires de Marie
Batomeéne, Ronan Labar/
Julien Maio, Léa Palermo/
Anne Tran et Delphine
Delrue/Thom Gicquel)

DEMI-FINALE

France -Russie 3-2
(victoires de Toma Junior
Popov, Léa Palermo/Anne
Tran et Delphine Delrue/
Thom Gicquel)

FINALE
France «Danemark 0-3

LES VICE-CHAMPIONS
D’EUROPE 2021

Marie Batoméne,
Delphine Delrue,
Emilie Lefel, Léa
Palermo, Xuefei Qi,
Anne Tran, Thom
Gicquel, Ronan Labar,
Julien Maio, Christo
Popov, Toma Junior
Popov, William Villeger.

double hommes, pour un 0-3 pas forcément révélateur
du rapport de force entre les deux nations. « Ce score a
beau rendre la défaite amére, la déception que nous avons
pu lire sur tous les visages montre bien que les mentalités ont
changé depuis plusieurs années et que leurs ambitions ne sont
plus limitées, apprécie Christophe Jeanjean, membre de la
cellule de performance de la FFBaD avec Elisa Chanteur
et Fabrice Vallet et chef de délégation en Finlande. Cette
profonde croyance en une possible victoire me rend optimiste
pour la suite. »

DEFINITIVEMENT SUR LA BONNE VOIE

Car cette fois, le compte est bon : chaque tableau conti-
nental seniors, individuel ou collectif, possede a son pal-
mares un-e représentant-e tricolore®, a I'instar des juniors
qui avaient achevé leur grand chelem en 2015. « Cest la
validation du travail réalisé par les cadres techniques, les élus
et les salariés de la fédération depuis vingt ans, poursuit Chris-
tophe Jeanjean. Construire la trés haute performance est un
investissement au long cours, continu pour sans cesse pro-
gresser. Qui plus est en cette période de crise sanitaire, durant
laquelle il n'est pas facile de se jauger par rapport a lopposition
étrangere. Ce résultat, couplé aux bonnes performances de la
tournée en Thailande, nous conforte dans l'idée que le staff est
actuellement dans le vrai, avec les bons principes pour avancer
encore plus loin. Tous ont su sadapter aux contraintes actuelles
pour prendre le temps d'assurer le développement tactique et
physique des joueurs, d'améliorer la préparation mentale ou
encore de peaufiner lanalyse vidéo. » Autant d'ingrédients sur
lesquels les joueurs frangais vont sappuyer pour prétendre
a de nouveaux succes inédits aux échelles mondiale et
olympique.e

*Hongyan Pi (SD, argent en 2004, bronze en 2008 et 2010), Erwin Kehlhoffner/
Svetoslav Stoyanov (DH, bronze en 2008), Audrey Fontaine/Ronan Labar
(DM, bronze en 2017), Brice Leverdez (SH, bronze en 2018) et Emilie Lefel/Anne
Tran (DD, argent en 2018) en individuel // équipe de France masculine (argent
en 2016, bronze en 2018 et 2020), équipe de France féminine (bronze en 2020)
etéquipe de France mixte (argent en 2021).

Des bétes noires pour un cinquiéme
match décisif en demi-finale

d‘un championnat d’Europe? Méme
pas peur pour Delphine Delrue

et Thom Gicquel, véritables leaders
de cette nouvelle génération.
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ITINERAIRES

CES INDISPENSABLES
DU BADMINTON

ERIC LISSILLOUR

57 ANS [SAINT-JACQUES BADMINTON - ILLE-ET-VILAINE

Passion superviseur

ombien de carriéres, de passions, de parcours, ont commencé par des

défis relevés, quand les autres ne se bousculaient pas pour le faire ?

Cest une constante des débuts d’Eric Lissillour, tennisman amené au
badminton par sa femme et son petit frére, puis propulsé, l'année suivante,
président de ce qui n'est alors, au début des années 1990, qu'une association
detrente adhérents. «Leprésident passait la main. Jai tout de suite adoré ce sport
et, comme jétais compétiteur dans [dme, jai cherché a créer une dynamique de
groupe.» Mission pleinement accomplie, le club brétillien de Saint-Jacques-
de-la-Lande devenant méme pendant quelques années le premier de France
en nombre de licenciés, et flirtant sur le plan sportif avec le Top 12. Cest apres
avoir passé la main dix ans plus tard qu'il se retrouve dans la méme situation:
«le meilleur juge-arbitre francais, Ernest Robinson, avait accepté de venir chez
nous en Bretagne pour un stage, et personne du club ne voulaity aller. .. » Cette
disponibilité lui permet de découvrir le réle de Juge-arbitre et lui ouvre de
nouvelles perspectives et une « seconde passion du badminton ». «Sur une
grosse compétition, on peut arriver un a deux jours avant, il y a beaucoup de
préparation. Jaime étre disponible, l'intermédiaire entre tous. » Un réle crucial
en effet. Il est celui qui a toutes les régles liées a l'organisation en téte et la
bonne facon de les appliquer. Il est aussi garant du fair-play, de la régularité
absolue de la compétition, et notamment des contrdles anti-dopage. Cette
gestion rigoureuse requiert une maitrise et un controle de soi dont il est

TEXTES : EMMANUEL CHARLOT

PASSIONNES ET PRSSIONNANTS, ENGRGES ET ENGAGERNTS, CES « ANONYMES » ONT MIS LA RAQUETTE
ETLE VOLANT AU CCEUR DE LEUR VIE, POUR AUTANT DE TRAJECTOIRES UNIQUES AU SERVICE DU BADMINTON FRANCAIS.

passé maitre en la matiere. Organisateur dans I'ame, mais pas rigide pour
autant comme le révele Julien Laffay, ancien président de la ligue Picardie et
membre du conseil exécutif fédéral. « Je me souviens qu'en 2011, il a été décisif
pour nous aider a monter un championnat de France en deux mois. ll est exigeant,
mais de fagon structurante. Cest un talent. Il aime faire les choses bien, mais dans
la bonne humeur. » Apres I'échelon continental atteint en 2007, il devient
en 2018 'un des quatre premiers juges-arbitres semi-professionnels de la
Fédération mondiale de badminton (BWF). Un aboutissement remarquable
qui pouvait lui faire atteindre le graal olympique, mais la concurrence est
vertigineuse a un tel niveau : la sélection n'est que d'un représentant par
continent! C'est un Allemand qui aura cette prestigieuse responsabilité a
Tokyo. Une nouvelle chance a Paris? «

EMPMA REYM

17 ANS [VITROLLES BADMINTON - BOUCHES-DU-RHONE

Motifs d'espoir

i Emma Reymond n'avait
s pas eu la facheuse tendance

dattraper des rhumes sur
les stades ot elle pratiquait
lathlétisme, son pére badiste
n'aurait sans doute pas osé
lui proposer de pousser avec
lui la porte du gymnase. C'est
qu'Emma est sourde profonde
depuis sa naissance et quun
pére attentif et protecteur craint
les expériences négatives ou
frustrantes pour ses enfants. Pour
Adrien Rodriguez, le président
de Vitrolles et entraineur des
jeunes qui les vit débarquer tous
les deux ce jour-13, il y a huit ans,
le probléme éventuel ne sautait
pas aux yeux. «Je me suis dit: ¢a
change quoi ? Mais en fait, si, ¢a
change des choses. Pour laider,
il a fallu que je comprenne son
fonctionnement a elle... » Dans
les yeux d'Emma, neuf ans, les
pantomimes forcément muettes
d'un entraineur volubile par les
gestes confinent a l'abstraction.
Quand on est plongé dans le

B  MARS 2021 ¢100%BaD

silence, ot le bruit indifférencié
est difficilement identifiable
spatialement méme avec un
implant cochléaire du coté droit,
le rapport au monde est une
constante stratégie d'adaptation.
«Elle disait toujours oui, pour aller
au plus simple, qu'elle ait compris
ou pas les consignes», se souvient
l'entraineur. Sa stratégie, ce sera
une mise en retrait volontaire
pendant plusieurs mois. Emma
lache la raquette, et se contente
du ramassage et de lempilage des
volants... Son attitude intrigue,
mais elle semble apprécier les
séances dentrainement. En

fait, elle observe, identifie
progressivement les repéres
visuels et les sons qui vont avec.
«Une fois qu'elle a pris la mesure
de tout ¢a, elle n'en a plus jamais
ramassé uny, en rigole encore
Adrien Rodriguez. Le jeu lui-
méme est stratégie, constante
négociation avec le handicap.
Emma apprend aussi a ne pas se
fermer aux émotions extérieures

ND

auxquelles elle est si sensible...
Heureusement, il y a aussi

les gratifications, la dépense
physique qui ne s'arréte pas, les
victoires qui s'enchainent... «Je
sens que je suis forte, je suis une
gagnante, dit d’elle-méme Emma.
Et j'aime montrer que je suis
capable de bien faire. » Positive,
combative, la jeune néophyte
posséde aussi «un bon bras» selon
lentraineur. Un smash naturel en
particulier, qui est rapidement
redoutable. Premiére compétition,
premiére victoire. Il faut toutefois
s'organiser, négocier, trouver les
budgets. Pour se rendre a Caen
pour un championnat de France...
et lemporter. Passer encore un
niveau pour aller plus loin, plus
cher, aux championnats d’Europe
2018 en Croatie... et ramener le
bronze en double avec Louise
Bernard! Un «buzz» qui fait
sauter tous les verrous pour cette
jeune athléte de bient6t dix-huit
ans, qui prépare son bac pro en
systémes numériques et qui ne

peut pas rester assise derriére
un bureau. «Moi, il faut que ¢a
bouge!» Pour la Fédération,
délégataire de la pratique pour
les personnes en situation de
handicap sensoriel depuis 2019,
ca bouge aussi, autour de cette
pépite, intégrée au pdle espoirs
PACA depuis décembre. Les
premiers championnats de France
para-badminon, intégrant pour
la premiére fois les sourds,
auront lieu du 2 au 4 juillet 2021
a Saint-Herblain. e



MES
PREMIERES
FOIS

Premiére raquette ?
J'avais huit ans, c'est mon
pére qui me lavait offerte.
Une petite raquette que
je prenais fierement

pour laccompagner alors
quil jouait avec ses amis
chaque mardi. Des lors,

je ne la quittais plus.
Jinstallais une table au
milieu du salon et je jouais
avec mes sceurs. Je me
faisais tout le temps des
petits défis de précision.

Premiére prise de
conscience d'un potentiel ?
A douze ans, quand jai
gagné les championnats de
Malaisie. La concurrence
était rude, alors je me suis
dit que je pouvais percer.
Dans la foulée, je me suis
entrainée avec lentraineur
de Lee Chong Wei et un
Chinois qui était tres bon.
Les conditions étaient
réunies.

Premiers entrainements
en France?

Nous étions juniors avec
Teshana, on ne parlait
qu'anglais et on se
moquait un peu de nous
a Strasbourg, notamment
parce qu'on ne savait pas
monter les filets. Chez
nous, les courts étaient
préts et les filets jamais
démontés. On trouvait ¢a
un peu bizarre.

NEE EN MALAISIE, ARRIVEE
EN FRANCE A LAGE DE
SEIZE ANS, DESORMAIS
INSTALLEE EN ALLEMAGNE,
SASHINA DISCHER INCARNE
UN PARCOURS UNIQUE ET
UN AMOUR POUR SON PRYS
D’ADOPTION, DONT ELLE
PARLE AVEC BEAUCOUP

DE SENSIBILITE.

o

QUE DEVIENS-TU ?

SASHINA DISCHER (VIGNES-WARAN

PARCOURS DE FIERTE

TEXTE: OLIVIER REMY o« PHOTOS: BADMINTONPHOTO ET D.R.

LE CHOIX DE LA FRANCE

J'ai consacré toute ma vie au badminton, sans sortie, sans
cinéma... Je me suis mise un peu de cété car c'est ce qu'exige
le tres haut niveau. Mais j'avais en téte de terminer mes études,
car c'est bien pour cela que mes parents nous ont envoyées,
ma sceur Teshana et moi, en France. C'est d'ailleurs la raison
pour laquelle je ne suis pas restée en Malaisie, ou il y avait certes
un niveau tres élevé, mais ou il fallait choisir entre le sport et
les études. Mes parents, mon pére notamment, voyaient les
choses autrement. lls voulaient le meilleur pour nous.

STRASBOURG, ANCRAGE ESSENTIEL

Je suis donc arrivée en France en 2004, a I'age de seize ans,
poury vivre, méme si je ne le savais pas encore, une expérience
incroyable. J'ai apprécié tout ce qui m'est arrivé, ce que jai pu
apprendre, l'accueil que I'on m'a réservé, lamour que I'on m'a
donné, notamment a I'ASPTT Strasbourg. Ce club et les gens
qui l'animent sont devenus ma famille. lls m'ont vue et aidée
a grandir. Je leur suis reconnaissante. Quand la blessure est
arrivée en 2015 et que jai dU renoncer au haut niveau, je me
suis dit qu'il fallait continuer a faire les bons choix et que la
blessure était peut-étre survenue pour quelque chose, que je
devais réagir face a cela, face a la vie, tout simplement. Jai eu
la chance d'étre soutenue par mes sponsors et par le club a ce
moment-1a, comme lors de ma reconversion dailleurs. Un lien
puissant nous unit. Faire attention a l'autre, ce sont mes racines,
mon éducation. Le club de Strasbourg a été exemplaire sur ce
plan-la depuis qu'ils m'ont accueillie, je mesure leur bienveillance.
Jai tellement grandi grace a eux...

L'AMOUR DU MAILLOT

Ce 21 2001t 2013, jour de ma naturalisation, je ne l'oublierai jamais.
Et mon premier maillot de I'€quipe de France, jai évidemment
dormi avec et je le garde précieusement ! Je me souviens
de mes premiers Yonex IFB avec l'inscription « France » dans

mon dos : jétais acceptée, jétais enfin Francaise ! Ce sentiment
dappartenance a ce pays que je respecte beaucoup m'a fait
devenir une personne différente. Je suis tellement fiere d'avoir
pu arborer ses couleurs en tournois, aux championnats du
monde et aux championnats d'Europe. Tout mon parcours est
résumé dans ce maillot : les démarches, les longs moments a
faire laqueue a la préfecture, cela valait le coup. Mon temps en
équipe de France a été court entre 2013 et 2016 (elle fut deux
fois championne de France, NDLR), et jaurais voulu profiter
davantage. Mais si étre championne, c'est bien, avoir été
naturalisée Francaise, c'est grand.

PROFITER DES CHOSES SIMPLES

Je me suis éloignée des courts contre mon gré suite a cette
blessure au genou qui m'a empéchée de disputer les Jeux
de Rio 2016, mais le badminton reste en moi (sourire) ! Je n‘ai
pas beaucoup foulé les courts depuis un an, dautant que jai
un petit garcon de neuf mois. Je vis désormais a Fribourg, au
sud-ouest de I'Allemagne, avec mon mari, Philipp Discher,
badiste lui aussi. Je profite donc en priorité de ma famille en ce
moment, japprends Iallemand et je progresse ! Javais terminé
mes études en marketing et événementiel a I'EM Business
School de Strasbourg en 2018 avant de partir trois mois au
Népal pour suivre mon mari en stage dans un hopital du pays.
Jai aussi travaillé a la Fondation européenne de la science a
Strasbourg, ot j'organisais des événements et des conférences
pour la communauté scientifique. Jai évidemment envie de
retrouver I'événementiel, mais le secteur est trés impacté par
la crise sanitaire en ce moment. Jai toujours été créative et
j'aime trouver des solutions. En attendant, jai pris la situation
actuelle dans ce qu'elle peut avoir pour moi de plus positif
: prendre du temps avec ma famille et profiter des choses
simples de la vie. Je vais aussi pouvoir redonner a la France et
a la Fédération en accompagnant désormais les athletes sur
le plan de la communication. e

m Née le 3 aoiit 1988 PALMARES 4 victoires en tournoi international (SD): Portugal (2011), Belgique (2012), Norvége (2012), Italie (2014),
pour 19 podiums // championne de France seniors SD 2014 et 2015, finaliste SD 2016, troisieme DD 2014 (avec Teshana Vignes-Waran)

MEILLEUR CLASSEMENT MONDIAL 30° mondiale en SD
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LA GRANDE INTEI

APRES DEUX MODIS D'EXERCICE, LE NOUVERU PRESIDENT

DE LR FEDERATION, YOHAN PENEL, SE LIVRE SANS CONCESSION

A LEXERCICE DE CLARIFICATION DE LA POLITIQUE

QUI SE MET EN PLACE, AVEC UNE PERSPECTIVE CLAIRE:

SEMETTRE AU SERVICE DES CLUBS DANS UNE DOUBLE ASPIRATION
DE PERFORMANCE SPORTIVE ET SOCIETALE.

«LE DEVOIR
ANTICIPER

TEXTE: EMMANUEL CHARLOT, ANTOINE FRANDEBOEUF ET OLIVIER REMY
PHOTOS : EMMANUEL CHARLOT

i S
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Comment jugez-vous la situation actuelle?

La situation est critique. Le moral général est bas, les
bénévoles n‘en peuvent plus, ils ne sont confrontés qu'a
la dimension négative de l'associatif. Les demandes de
remboursement explosent. Nous avons joué cing mois
depuis le début de la crise sanitaire. Paradoxalement, voir
jouer des athletes de haut niveau accroit la frustration.
Mais nous montrons aux décideurs que le badminton est
la. Les joueurs respectent des protocoles, ils reviennent de
Thailande ou ¢a a été drastique. Si je me rends au ministere
des Sports alors que Delphine (Delrue) et Thom (Gicquel)
sont en demi-finale d'un Super 1000, c'est un plus. C'est un
jalon important pour la reprise.

Sur le plan financier, la baisse des licences nous met a
genoux, car nous n‘avons qu’une faible diversité de nos
revenus. C'est dailleurs un avertissement : nous devons
rendre la FFBaD et les clubs plus solides, plus interconnectés
avec l'ensemble de la société et des territoires, plus résilients
face aux crises a venir.

L'autre lecon, c'est que nous sommes aujourd’'huiincapables
de dire —comme l'ensemble du sport francais— en quoi
nous ne sommes pas un simple divertissement. Au-dela
des mots convenus, autour de «cest bon pour la santé», si
nous pouvions présenter des études en physiologie, en
psychologie, en sociologie, en économie sur ce qu'il en
colte réellement a la société de fermer nos gymnases,
nous serions plus forts.

Un mot sur la campagne qui vient de s’achever et sur
I’'entrée en fonction de votre équipe. Comment cela
se passe-t-il ?

Nous voyons que nous sommes dans un mouvement de
renouveau dans le monde du sport. Beaucoup d'anciennes
équipes fédérales ont été écartées. La campagne chez nous
a été de bonne tenue par rapport a d'autres fédérations.
Pour la premiere fois, nous avons eu trois belles listes, trois
visions complémentaires ; nNoUs NOUS SOMMES OPPOSES Sur
des bilans, des chiffres, des faits. De notre coté, nous avons
fait le choix de dire que, si énormément de choses ont été
faites, tout n'était pas parfait. Mettre en place des dispositifs,
c'est bien, mais ils doivent avoir du sens et étre évalués.

La communauté du badminton s'est intéressée a la cam-
pagne. Nous avons recu énormément de questions, beau-
coup de demandes pour les commissions, ce qui va nous
permettre de chercher les beaux profils qui échappaient
jusque-la au radar fédéral. C'est déja ce que nous avons
fait pour notre liste. Elle s'est constituée au fur et a mesure,
avec une grosse expérience de club et un large reflet de Ia
communauté et de la société. Mais nous avons aussi encore
beaucoup a apprendre pour gommer les maladresses et
optimiser notre fonctionnement.

Nos salariés n‘ont pas forcément beaucoup suivi la cam-
pagne, les débats, les éléments de programme. Ils ne savent
pas tres bien ou ils vont avec nous. Nous faisons tout pour
les rassurer, pour batir un lien de confiance solide. Nous
les impliquons aussi dans la rédaction des éléments for-
malisés. Ils sont nos piliers, 'expertise de notre fédération.
Nous avons soixante professionnels compétents, mais qui
étaient jusque-la tres spécialisés, dans des cases. Nous
voulons passer de six a onze secteurs pour mieux refléter
la diversité des activités. Nous voulons que chaque élu,
épaulé de son équipe de salariés et de cadres techniques,
soit identifiable sur son ou ses sujets. 'organigramme que
nous mettons en place a pour premiere vocation de soutenir
les clubs, avec deux piliers: la performance sportive et la
performance sociale.

Il faut du lien et de la transversalité dans tous les dossiers. Je
ne connais aucun dossier qui ne puisse étre porté que par
un seul secteur. Cela ne se décrete pas. C'est une culture
d'entreprise a repenser. Et c'est pourquoi nous sommes
d'ores et déja dans une campagne de recrutement pour
un directeur général et un directeur technique national.

Quels types de profil recherchez-vous,

et pour quoi faire ?

Ala direction générale, nous voulons justement quelgqu’un
qui puisse mettre en place cette réorganisation de l'appareil
fédéral. Nous avons une belle direction technique, mais qui
a besoin de s'étoffer, par exemple avec un emploi complet
sur le para-badminton, ce qui n'est pas le cas aujourd’hui.
Notre directeur technique Philippe Limouzin, qui était en
place depuis sept ans, a accompli un énorme travail pour
s'emparer d'un certain nombre de dossiers ou personne
n‘allait. Il a porté beaucoup de choses a bout de bras, en
s'engageant entierement.

Nous voulons désormais une nouvelle dynamique en
optimisant les ressources en matiere de compétences et
de missions. En interne, nous avons besoin d'un portage
politique de notre projet, de ne pas étre uniquement dans
l'opérationnel. Nous introduisons une nouvelle dimension,
la question sociale. Elle est trés importante et nous devons
trouver de nouveaux acteurs qui aient cette fibre ; les Jeux
de Paris 2024 se profilent, nous devons les réussir. Cela pas-
sera par de belles performances, mais aussi par I'héritage
que nous laisserons aux générations futures. Paris 2024
doit avoir un sens qui dépasse le simple cadre sportif. e o o
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LA GRANDE INTERVIEW

Vous évoquez la performance sociale, que faut-il en-
tendreparla?

Cest notre proposition, notre défi. Jai bien conscience
gu'en ce moment, lacommunauté nattend qu'une chose:
la réouverture des gymnases. Mais un élu n'est pas la que
pour décorer. Nous avons la responsabilité et le devoir
d'anticiper. Cette crise nous le rappelle : le badminton est
exposé a de nombreux défis.

Comment diversifie-t-on nos ressources ? En faisant évoluer
I'image que nous avons aux yeux des partenaires poten-
tiels différents, qui aujourd’hui n‘envisagent méme pas la
possibilité de créer un quelconque accord avec le monde
du sport. Il faudra répondre a des appels a projets publics
et privés, dont la finalité n'est pas la performance sportive.
Dans l'innovation sociale, il y en a tous les jours. Mais s'il
n'y a pas le mot «sport» dans I'intitulé, nous n'y allons pas.
Pourtant, un appel sur l'intégration sociale des réfugiés
pourrait par exemple nous convenir. Quand la ligue Centre-
Val-de-Loire a mis sur un terrain de bad des recruteurs et
des demandeurs d'emploi pour faciliter le lien, ils sont allés
dans le bon sens : savoir se rendre utile aux institutions,
publiques et privées, indispensable sur son territoire. Il y a
les secteurs de la santé, de I'¢ducation. .. en intégrant par
exemple de l'aide aux devoirs, un soutien a la jeunesse qui
irait de la sortie de I'école jusqu'au repas avec, dans le futur,
des gymnases qui s'adaptent aux nouvelles propositions.
Nous sommes capables d'imaginer plein de choses si nous
ne nous auto-censurons pas.

Que dites-vous a ceux qui n‘aspirent qu’a retrouver
leurs créneaux et a frapper dans le volant ?

Que je les comprends ! Bien sar, ce plaisir-la est la base.
Il nous unit tous. Je dis seulement qu'il faut réfléchir a la
question de ce qu'est une association sportive. Sommes-
nous seulement des ouvreurs de gymnase ? Dans ce cas,
quelle est notre valeur ajoutée par rapport aux salles pri-
vées? Comment allons-nous convaincre notre public détre
adhérent et licencié a I'avenir ? Qu'allons-nous faire pour
lutter contre les changements d’habitude, le repli sur soi,
la préférence pour la simple consommation ? C'est aussi
pour cela que j'insiste pour rappeler que nous sommes
une fédération de clubs, et que ce sont eux, leur déve-
loppement, leur inclusion dans la société et dans les pré-
occupations de notre temps qui nous importent. Si nous
voulons garder nos créneaux, voir nos salles de mieux en
mieux équipées, amener le public a continuer a venir se
joindre a nos collectifs, il faut poursuivre la construction
de notre relation avec les acteurs sociaux sur le territoire.
Ces dernieres décennies, nous étions la fédération avec
la croissance la plus forte, mais ce n'est plus le cas. Nous
devons consolider nos acquis, et surtout envisager un
nouvel élan, se garder des nouvelles modes. Nous avons
tous les atouts nécessaires. Le bad est ludique, facile d'acces
techniquement, peu cher en termes d'équipement. Ses
bienfaits sont nombreux, remarquables et accessibles a
toute la population. Nous devons le faire savoir.

10 « MARS 2021 * 100%BaD
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Pour les abonnés
a la version numérique,
retrouvez ici
le message de soutien
de Yohan Penel a toute
la communauté bad.

« Nous sommes
capables
d’imaginer plein
de choses si
nous ne nous
auto-censurons
pas.”

Faut-il relativiser la dimension de la performance
sportive ?

Une large majorité des pratiquants a un rapport lointain
avec le haut niveau. Dans les enquétes d'opinion, les
gens mettent en avant les notions de plaisir, de bien-étre,
d'équilibre de vie. La recherche de performance arrive en
septieme position. Mais ce n'est pas la méme chose quand
on est enfant, jeune adulte, vétéran... Il faut donner du
sens a chacun selon ses intéréts. Nous avons besoin de
la haute performance et nous devons nous inscrire dans
la continuité de I'excellent travail qui a été fait dans ce
domaine jusqu'ici, et méme l'ampilifier. Le badminton doit
étre reconnu comme un trés grand sport frangais par un
plus large public et par les médias, a I'égal de ce qu'il peut
représenter dans d'autres pays. « Avoir uneélite performante »
est toujours le projet. Nous ajoutons juste : « et une base
épanouie ». Il s'agit d'équilibrer, d'étre plus clair vis-a-vis de
la société sur le sens qu'il faut donner a tout cela.

Quant a ceux qui craignent que nous ayons dans 'idée de
prendre l'argent du sportif pour le mettre sur le sociétal,
je souhaite les rassurer. Nous ne sommes pas obligés de
niveler par le bas. Le but est de faire monter le budget de
la performance sociale progressivement, en répondant a
des appels a projets, en créant de nouveaux partenariats,
pour le mettre au méme niveau que celui de la perfor-
mance sportive.e



SELBUA-KERBOUT

«Une compléte _
vision de terrain»-

«Nos chemins se sont croisés avec Yohan
lorsque, en tant que président du club de
Saint-Gratien, il était a la recherche d'un
éducateur. J'avais recu la fiche de poste un
peu par hasard, alors que je revenais d'un
séjour en Angleterre. J'ai alors rencontré

une personne trés enthousiaste, qui savait
vraiment ou il voulait aller avec sa structure,
et nos visions sur la maniere de la développer
se sont révélées identiques. De quoi oublier les
longues heures de trajet entre le gymnase et
mon domicile! A son départ quelques saisons
plus tard, nous n‘avons pu que déplorer son
absence, tant il avait contribué a hisser haut
le club. Avec cette compléte vision de terrain
qui est la sienne et son coté touche-a-tout
passionné, il est capable d'abattre un volume
de travail énorme, sans jamais se départir

de son exigence. Méme s'il pouvait étre
considéré comme un challenger, son élection
n'est finalement pas une surprise. Il a eu le
mérite de retourner se former en reprenant
ses études, et toutes ses missions effectuées
dans Uombre, toutes ses casquettes successives
faisaient de lui la personne la mieux placée
selon moi. Il a clairement le profil pour faire
décoller la Fédération. »e

DOMINIQUE CHARRIER
« Au-dela des discours convenus »

«Son travail
universitaire* qu'il a
mené voila deux ans
dans le cadre de sa
Validation des Acquis de
UExpérience (VAE) est a
limage du personnage :
en six mois, il a accompli
ce que d'autres mettent
en général deux ans a
obtenir, sur le domaine
peu travaillé de la
question des territoires.
Il a profité d'étre déja

au cceur des réflexions
pour aller au-dela des
discours convenus, en
faisant preuve d'une
qualité de prospective
trés intéressante. A
linstar d'une éponge,
Yohan est trés attentif
aux autres, capable
d’écouter, de prendre
appui et de comprendre
la diversité des points de
vue pour faire fructifier
l'ensemble. Il sait

également argumenter
pour convaincre. Tout
cela réuni faisait de

la présidence de la
Fédération la suite
logique de son parcours.
J'espére qu'il trouvera le
temps pour continuer de
tenir ses conférences a
U'Université, ot il revenait
déja avec pertinence sur
les enjeux généraux du
sport avant la prise de ses
nouvelles fonctions.» e

* Le sujet de son mémoire pour [obtention de son Master 2 « Politiques Publiques et Stratégies des
Organisations Sportives » a I'Université Paris Sud : « Le sport comme facteur de résilience des
territoires : l'intégration du développement durable dans les projets associatifs sportifs ».

PATRICIA COSTANTINI

«Une réelle volonté d'avancer
et d'innover»

«Adhérent comme moi
de “Rénovons le sport
frangais”, Yohan est venu
me trouver il y a quelques
années, apres l'une

de mes interventions

sur la dimension
éducative fondamentale
du sport. Aprés ses
congratulations, il m’a
proposé de former un
binéme pour se présenter
aux élections toutes
proches de l'association.
Nous étions tellement en
phase que je ne pouvais
qu'accepter! Je me suis
ainsi liée d'amitié avec
ce grand perfectionniste,
tres rationnel et cadré de
par son coOté scientifique.
Son groupe de travail
qu'il a construit en amont

de la campagne pour la
présidence de la FFBaD
témoigne également de
sa capacité a construire
en équipe, pour fédérer
et aller dans le bon sens.
Susciter l'adhésion des
clubs et des pratiquants
est primordial pour
quune fédération serve
vraiment a quelque chose,
dans lintérét du plus
grand nombre. Et c’est
ainsi que le badminton
constituera un vrai outil
de socialisation, de bien-
étre, comme le souhaite
Yohan. La gouvernance
du sport francais a besoin
de jeunes talents comme
lui, avec cette réelle
volonté d'avancer et
d’innover. Et si jaime a

répéter que lon a souvent
tort d'avoir raison trop
tot, je crois que ses
convictions et son point
de vue ont trouvé de
l'écho auprés d'autres
fédérations, mais aussi
du CNOSF et du ministére
des Sports. C'est la
preuve que les choses
bougent, que Uheure

est au changement. La
nouvelle équipe fédérale
doit avoir confiance dans
ce qu'elle entreprend,
sans perdre patience face
aux obstacles qui vont se
présenter. C'est le danger
des projets ambitieux,
mais j'ai foi en la lucidité
de Yohan pour construire
celui de la FFBaD de facon
durable.» e
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LE BAD /]
DES ANTIPODES

TEXTES: ANTOINE FRANDEBCEUF

(QUE CE SOIT AUX ANTILLES, EN AMERIQUE DU SUD, AU BEAU MILIEU DE LOCEAN PACIFIQUE OU AU LARGE DE UAFRIUE,
LE BADMINTON FRANCAIS NE MANQLUE PAS DE BASTIONS 0U SR CULTURE SE REPAND DEPUIS DES DIZAINES D'ANNEES.
LOIN DES YEUX DE LA METROPOLE MAIS AU CCEUR DE LA PRATIQUE,
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JACKIE SAINTENOY

ENJEUX
OUTRE-METS

GUADELOUPE
® variiviave
@ GUYANE
WALLIS-ET-FUTUNR
@ LA REUNION b ]
NOUVELLE-CALEDONIE
< e soleil ne se couche jamais sur le badminton — possibles a plusieurs milliers de kilometres de I'Hexagone.

francais. » Revisitée, cette expression —jadis

employée pour magnifier la grandeur des

empires mondiaux qui se sont succédés au
cours de I'Histoire — ne manque pas d'éclat pourimager la
présence de la discipline sur les différents territoires fran-
cais. Quand les derniers volants s échangent en nocturne
du coté de la Guadeloupe, il y a en effet fort a parier qu'ils
sont déja en action sur les courts wallisiens, baignés par
un franc soleil de mi-journée.
Bien souvent, la pratique est arrivée dans les bagages
d'expatriés, bien décidés a continuer de jouer comme en
métropole. Autant de pionniers qui ont permis d'essai-
mer l'activité, laissant se répandre sa dimension ludique,
accessible et spectaculaire.
Depuis la création récente de la Ligue de Wallis-et-Futuna,
et en attendant Mayotte et Saint-Pierre-et- Miquelon, la
FFBaD compte six ligues ultramarines : autant de terrains
de jeu a accompagner dans leur structuration. « Cela
fait clairement partie des axes de la politique générale du
rayonnement international de la Fédération, expose Olivier
Bime, conseiller technique national en charge des relations
internationales et directeur de I'Association Francophone
de Badminton. A travers ses territoires ultramarins (TUM),
la France posséde des portes d'entrée sur le monde entier, et
elle doit profiter de cette attractivité, tout en apportant son
expertise partout ou elle peut étre profitable. »

FAVORISER LES CONNEXIONS

Un réle de grande sceur bienveillante que la FFBaD par-
tage avec les différentes confédérations continentales,
auxquelles peuvent s'affilier les TUM grace aux regle-
ments édictés par la BWF. Pour I'instance internationale,
chaque ligue ultramarine représente un membre associé,
disposant, a I'exception du droit de vote, des mémes
prérogatives que les fédérations nationales. Une ouver-
ture qui permet par exemple aux athlétes réunionnais
de saligner sur les championnats d’Afrique, aux officiels
techniques néo-calédoniens de se former auprés de
Badminton Oceania, ou encore aux jeunes joueurs guya-
nais de participer aux stages de Badminton Pan Am avec
leurs voisins surinamais. De quoi multiplier le champ des

«La période que connait actuellement le monde entier nous
prouve que I'éloignement ne doit pas constituer un obstacle,
souligne pour sa part Cyrille Berton, nouvel élu référent
des territoires ultramarins dans l'organigramme fédéral.
Nous avons aujourd’hui toutes les ressources pour nous ras-
sembler, échanger autour de problématiques qui sont, dans
leur grand majorité, communes a tous les TUM. La création
de ce poste se veut un message fort de la part de la nouvelle
équipe dirigeante, qui ne compte oublier personne en che-
min. Aprés avoir dressé I'état des lieux de chaque ligue, fait
le point sur tous les projets actés ou prévus, il sagit de fournir
les bons outils et de transmettre les bonnes informations aux
dirigeants locaux, tout en assurant les remontées de terrain
Jjusqu'au conseil exécutif. »

ATTIRER ET ENCRORER POUR PROSPERER

Sur l'olympiade qui méenera aux Jeux olympiques de
Paris en 2024, c'est notamment a travers I'évéenementiel
que les TUM vont chercher a prendre la lumiere, pour
des retombées escomptées a I'échelle locale, mais aussi
régionale. « En suggérant a chaque territoire d'organiser, dés
qu'il se sentira prét, un Future Series inscrit au calendrier de
la BWF, nous savons que cela peut enclencher de nombreuses
avancées, avance Olivier Bime. A l'instar des Yonex IFB, qui
ont contribué a installer la France parmi les nations impor-
tantes de la discipline. Implicitement, ce type d'action va créer
des échanges avec les institutions et les autorités locales, de
I'animation aupres de la population et de la communauté
des badistes, ainsi que des besoins de compétences quivont
activer les réseaux d'entraide. Les confédérations continen-
tales sont d’ores et déja tres intéressées par ces probables
nouvelles compétitions dans leur giron, avec l'idée de les
coupler aux épreuves existantes afin d'accroitre leur intérét
respectif. » Dans le méme temps, la professionnalisation
des clubs et des ligues doit se poursuivre, dans le sillage
des premiers emplois de cadres techniques qui apportent,
depuis déja quelques années, autonomie, savoir-faire
et visibilité accrue. C'est a ce prix que les créneaux se
rempliront, que le niveau augmentera et que les ligues
ultramarines ne verront plus jamais le soleil se coucher
sur leur activité favorite. eee
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GUADELOUPE

De plus en plus pro

oilapremiere, avant de me mettre
{é au badminton ily a cing ans, je
W ne croyais pas du tout qu'il sagis-

saitd'un sport aussi complet et exigeant sur le

Homme de projets, Didier Nourry reconnait
que sa mission est vaste, mais c'est aussi ce
qui l'a attiré aux Antilles. « Propager le bad-
minton constitue ma principale fierté, et voir

plan physique. Cest dire limage que peuvent
encore en avoir les gens aujourd’hui. .. » Ce
mea culpa, de la bouche de la présidente
de laligue de Guadeloupe Sylvie Plumain,
témoigne d'un constat par trop partagé
dansles TUM. La ou le volley-ball, le football
(et le futsal, sa déclinaison en intérieur),
et le basket-ball jouent les vedettes, elle
demeure pourtant convaincue que le bad-
minton a toute sa place. « Contrairement a
dautres territoires, nous avons la chance détre
plutét bien dotés en termes déquipements, et
nous pouvons compter sur notre salarié Didier
Nourry, qui booste tout le monde depuis son
arrivée en juillet 2018. En professionnalisant les
clubs et en leur rendant visite régulierement, il
avraiment changé les choses, homogénéisant
le niveau d'ensemble, et tous ont bien compris
lintérét pour leur structure. » A commencer
par Philippe Mazeau, ancien président du
club de Tibad a Baie-Mahaut et ardent mili-
tant de la création de ce poste. « A travers
les formations qu'il dispense tous les mois, la
discussion est constante avec Didier, et il est
facile de puiser des idées d'animations pour
nos créneaux. Son travail de communication
auprés du monde-scolaire entraine égale-
mentun changement de mentalités, et c'est
en pénétrant le tissu local que nous ancrerons
le badminton dans les mceurs. »

EN BREF...

57//4 LICENCIES / j‘”‘ CLUBS AFFILIES

KARUKERA SC (EFB**), KARUKERA SC GOYAVE (EFB *), -
LAPWENT BC, LE VOLANT BOUILLANTAIS,

PAPILLONS DU BAD, PORT-LOUIS BC,

SAINT-FRANCOIS BC, TIBAD (EFB ***),
WHO'’S BAD - LE BADMINTON GALANT (EFB **),

ZABITAN BADMINTON

Source: Poona (saison 2019/2020 cléturée)
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des gens tenir pour la premiere fois de leur vie
une raquette puis repartir avec le sourire, c'est
Jjuste génial. Ensuite, aupres des pratiquants, je
mattache a inculquer une culture de l'entrai-
nement, de larbitrage et, de maniére générale,
delassociatif. Des clubs se créent, signe que les
gens sontdemandeurs en voyant les fruits des
formations MODEF, des stages mis en place
avec la Pan Am. Tous deviennent fiers de dire
qu'ils jouent au badminton. »

LESPOIR D'UNE TETE D’AFFICHE

Avec un espoir non feint : voir un jour émer-
ger un-e badiste guadeloupéen-ne de pre-
mier plan, dans le sillage du judoka Teddy
Riner, de I'épéiste Laura Flessel, des basket-
teurs Florent et Mickaél Piétrus ou encore
du boxeur Jean-Marc Mormeck, qui
ont contribué au surnom « Terre de

champions » désormais associé a leur

archipel. «Ce serait lidéal pour médiatiser
davantage notre discipline, avoue Yann-
Eric Morandais, président du Karukera SC &
Petit-Bourg et responsable des compétitions
au sein de laligue. Pour cela, la création d'un
pole espoirs, dans la continuité du Schéma
dEntrainement Régional actuel, nous aiderait
forcément, pour ne pas étre contraint d'en-
voyer nos meilleurs éléments en métropole. »
Sinon pour s'inviter au plus vite sur les
podiums nationaux. e




GUYANE

Cap sur la jeunesse

n regard au plafond de l'aéroport

Félix-Eboué de Cayenne suffit pour

comprendre que le badminton a
bien droit de cité en Guyane, avec ce volant
coincé en hauteur par de jeunes joueurs
trop impatients d'embarquer pour un stage
au Suriname voisin. « Cet échange fait par-
tie de ce qui nous aide a construire nos prati-
quants car, en plus daffronter des adversaires
de bon niveau, tous en profitent pour parler
néerlandais ou anglais, assure Gaétan Depa-
quis, qui entame sa seconde olympiade ala
téte de la ligue. Cest un vrai leitmotiv que de
former au mieux nos jeunes, qui symbolisent
la reléve et la pérennité des clubs. » Aux cotés
des sélectionnés lors des deux derniers
championnats de France, Myriam Uguen,
présidente du Kourou Réflexe Badminton,
se rappelle des premieres fois de certains en
métropole, aventure & combien formatrice.
« Tous peuvent voir qu'il y a encore beaucoup
de travail pour rivaliser, mais cela motive a
repartir a l'entrainement des le retour. Nous
devons surfer sur cet élan, tout en sachant
que notre proximité avec les bases spatiale
et militaire améne un fort turnover chez nos
pratiquants, quand ce ne sont pas les études
quiles font migrer sous d‘autres cieux. » Pour
tenter d'endiguer cet exode, Xavier Dries-
bach, chargé de développement de la
ligue, est parvenu a mettre un pied dans

le monde universitaire local, pour des cré-
neaux hebdomadaires qui permettent de
tisser des passerelles avec les quatre clubs
de I'lle. « Cesten étant présent un peu partout
que le badminton simposera au fil des saisons,
précise le Charentais d'origine. £t les leviers
ne manquent pas : se montrer lors des réu-
nions de chantier pour que des terrains soient
tracés, inviter le monde politique sur chaque
manifestation, mutualiser les ressources, etc.
Pour peu que 'humain reste au cceur des pré-
occupations, impossible de ne pas avancer
dans la bonne direction. »

AMELIORER LE MAILLAGE

Du coté de Matoury, les parents ne peuvent
pas douter de cette ambition, affichée
depuis longtemps par le club de bad-
minton. « Prendre un maximum de plaisir
en s'entrainant pour étre les meilleurs, voila
qui résume bien notre quotidien, synthétise
son président Didier Silighini, jamais sans
son kit qu'il déploie dans les quartiers, a la
sortie des écoles ou dans les supermarchés.
Les gens se rapprochent doucement, je leur
montre les notions de base, et [‘activité fait le
reste d'elle-méme. Avec, trés rapidement, une
réelle envie de se confronter dans les regles. Les
séances deviennent alors des journées entieres
de découverte! Et['on fonctionne de la méme
fagon au club, ol nous ne ratons aucune oc-

EN

2

Source:

D.R.

REE...
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BC MATOURY (EFB**), COSMA BADMINTON
SAINT-LAURENT-DU-MARONI (EFB**),
KOUROU REFLEXE BADMINTON (EFB**),
LA PLUME GUYANAISE

Poona (saison 2019/2020 cloturée)

casion pour créer |'événement : Bretonn’Bad
pour la Chandeleur, Badlloween, le tournoi de
Paques ot tous les lots se mangent. .. Les pa-
rents sont rassurés de voir que tout est fait pour
leurs enfants. » Et a voir Gaétan Depaquis se
démener pour obtenir une dérogation et
ainsi permettre a tous de pratiquer, dans le
respect du protocole sanitaire, au-dela des
horaires de couvre-feu, c'est I'ensemble de
la communauté qui est ainsi choyée par
tous ses dirigeants, connectés entre eux
pour un maximum de prospérité mutuelle
et un maillage plus efficient.
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Innovation et cohesion

ue de chemin parcouru depuis
l'arrivée sur «Jle aux fleurs » de Phi-
2\ lippe Milliot, au milieu des années
1980! Les poteaux fabriqués chez un ferron-
nier, la bataille pour intégrer la pratique au
lycée de Fort-de-France, convaincre de la
durabilité de l'activité, etc. Tous ces jalons qui
ont permis a la ligue de féter ses trente ans
I'an passé avec plus de quatre-cents licenciés,
une premiére dans son histoire. « Aujourdhui,
notre réseau de clubs et notre savoir-faire nous
rendent crédibles pour répondre aux enjeux de
valorisation du territoire, par la diversification de
notrepratique, évoque le président dela ligue.
Nous savons par exemple que 359 jeunes ont
Jjoué au badminton via 'USEP (Union Sportive
de I'Enseignement du Premier degré, NDLR)
en 2020, soit une base importante de nouveaux
Jjoueurs potentiels pour nos sept clubs affiliés. De
méme, selon différentes statistiques, la popu-
lation martiniquaise compterait 60% de plus
de soixante ans en 2040, rendant primordial
le développement de I'axe sport santé/sport
bien-étre. » Mais pourquoi attendre ? En ce
début dannée 2021, la ligue a innové en
aménageant ses courts.... dans la piscine a
fond modulable du Lamentin. ’Aquabad est
né, avec un accueil tres favorable de la part
des joueurs mais aussi des décideurs, déja
préts a renouveler 'expérience.

UN MAILLOT, DU CONSEIL

Dans le club de lacommune, le Club Omnis-
ports Aiglon, la dimension sociale tient, la
aussi, un role principal au quotidien. « Notre
principale motivation est de sortir les enfants de
la rue, de les déconnecter de leur console pour
les ramener a une pratique sportive que lon sait
tous bénéfique, abonde le président Marc-
André Pendant. Chez nous, ce sont les adultes
quifinancent tout ce quiest mis en place autour
de nos jeunes, qui permettent par exemple que
leurs nouveaux maillots soient gratuits. Nous
leur organisons plusieurs tournois par an, avec
l'idée de les intégrer progressivement aléquipe
debénévoles, et le projet d'un bureau des jeunes,
afin de les associer aux décisions de lassociation,
estdans les cartons. »

Quelques kilomeétres plus au nord, c'est
par une autre initiative que le BC de Cha-
teauboeuf construit son avenir. «Afin dévoluer
dans un climat trés convivial, nous avons mis
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sur pied un systéme de “taxi coach” sur notre
créneau adultes, explique Axel Villard-Maurel,
fondateur du club avec quatre amis passion-
nés comme lui. Plutét que d'essouffler nos
entraineurs chaque semaine, deux brigades
de cing joueurs expérimentés se relaient, avec
unt-shirt orange fluo pour bien les repérer, pour
répondre d toutes les demandes, techniques
commetactiques. Quimportequil soiten plein
match, le “taxi coach” ne peut refuser dapporter
son aide, tout en pouvant lui aussi solliciter les
conseils d'un partenaire. Sur la séance de plus
detrois heures, ca ne représente pas plus d'une
heure d'investissement pour ces joueurs, pour
une quantité de petites astuces partagées tres
importante pour la progression de chacun. » e

INIQUE

(é) LICENCIES / 7/ CLUBSAFFILIES

BC RIVIERE SALEE, BCA SAMARITAIN,

BC DE CHATEAUBOEUF, BC FOYALAIS (EFB**),
CO AIGLON (EFB**), LA GAULOISE DE TRINITE,
LES VOLANTS DE BELLEFONTAINE (EFB**)

Source: Poona (saison 2019/2020 cloturée)
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BABC DE DUMBEA, AS DE MAGENTA,
AS LIFOU BADMINTON, BC DE KONE,

BC DE PAITA, BC POINDIMIE, CLUB JEUNESSE
INDONESIENNE (EFB*), CMO LA FOA BADMINTON,
CS BOURAILLAIS, OLYMPIQUE BC NOUMEA

Source: Poona (saison 2019/2020 cléturée)
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Ml st grace au développement du

@ marché du nickel au cours du XX®
siecle que de nombreux Indonésiens

ont migré dans cet archipel du Pacifique Sud.
Avec un goUt déja tres prononcé pour le jeu
de volant, qui allait faire de leur nation l'une
des meilleures au monde avant le début de
I'hégémonie chinoise. « Cet héritage nous a
offert de bonnes bases de pratique et un style
de jeu plutét intéressant, reconnait la prési-
dente Johanna Kou, qui a longtemps été la
meilleure joueuse du territoire. A nous de le
répandre désormais, car l'activité est essentiel-
lement concentrée dans la Province Sud, autour
de Nouméa. Et pour faire face au manque de
gymnases adaptés, le Air Badminton doit nous
yaider.» Le prét des courts de la ligue a I'AS
Lifou, seule structure de la Province des lles
Loyauté, sonnait donc comme une évidence
jusqu'a la fin de la rénovation de la seule in-
frastructure de la commune. « Cest peut-étre
notre meilleur atout pour pouvoir aborder les
différentes tribus, qui sont ici la base de la société
en réunissant chacune plusieurs clans, et a qui
appartiennent notamment les stades, espére
Jennifer Stervinou, infirmiére libérale en quéte
delien social au moment de pousser la porte
du club voila cing ans. £n nous déployant en
bord de mer ou sur le plateau, le badminton
viendrait aux locaux, alors que les transports sont

Une quéte de proximité

CALED

trés limités et que ce sont les métropolitains qui
fréquentent tres majoritairement le club. » Au
Club Jeunesse Indonésienne, Joachim Nicole
mise beaucoup sur le goUt de la compétition
transmis a ses badistes en formation pour
faire changer les regards. « Pour qu'ils perfor-
ment, nous investissons autant que nNous pou-
vons, comme avec cette machine de distribution
des volants que nous venons d'acquérir. Sans
oublier daller détecter ceux quin‘ont pas encore
franchile pas, par des stages ouverts d tous a
chaque période de vacances scolaires. » Pour
les meilleurs, c'est a travers le plan de déve-
loppementimaginé par Badminton Oceania,
qui concerne actuellement quatre Néo-Ca-
lédoniens, que le salut pourra passer, avec la
perspective de rattraper le niveau des voisins
Australiens et Néo-Zélandais. « Nous devions
présenter une équipe aux mondiaux juniors
2020 prévus a Auckland, mais la crise sanitaire
en adécidé autrement, regrette Johanna Kou.
Cestvraiment dommage, car il n'est pas dit que
nous ayons les moyens de nous déplacer s'ls sont
organisés ailleurs dans le monde. » Des que le
jeu reprendra ses droits, Cest face auxles Fidji,
a Tahiti ou a la Papouasie-Nouvelle-Guinée
que la Nouvelle-Calédonie continuera de
sétalonner avec, en ligne de mire, la supré-
matie des fles du Pacifique, de plus en plus
disputée.e

wWalLLls
ET-FUTUNA

S—

algré les 22000 kilométres qui séparent

la métropole de ce minuscule archipel

de 140km? (quand la seule ville de Paris en
compte 105 km? NDLR) pour 11500 habitants, la création
d'une ligue tombait sous le sens. « A notre modeste
échelle, cétait le meilleur moyen de pouvoir bénéficier
daides locales et territoriales, d accéder aux formations
de la FFBaD et de la BWF, mais aussi de pouvoir défendre
nos couleurs en compétition, liste la présidente Caro-
line Brial. Dépendre de la Nouvelle-Calédonie nétait pas
évident du fait de la distance (pres de 2 000 kilometres,
NDLR), et le challenge nous est apparu trés excitant. Il y
atout afaire ! » A commencer par cadrer la pratique.
« En bons Wallisiens, notre jeu est tout en puissance et
en agressivité, sourit Denise Likafia, qui a succédé a
Caroline a la téte de I'Association Uvea Badminton,
unique structure affiliée pour le moment. Cest un
style qui peut étre payant parfois, avec des volants qui
tombent la ot on ne les attend pas d'ordinaire, mais, dés
qu‘on nous fait courir un peu, cest terminé. .. Grdce aux
efforts depuis un an de notre papalagi ("métropolitain”
en wallisien) Arnaud, nous commengons a tous intégrer
les déplacements, les variations. On séloigne petit a petit
dufitilele ("balle volante") pratiqué par les premiers joueurs
ici.» Et avec Dgenyva Matauli, joueuse d'origine wal-
lisienne nommée ambassadrice par la BWF, comme
parfait exemple de cette évolution, l'avenir sannonce
prometteur. Sans oublier la perspective de monter cet
été une rencontre d'interclubs avec une association
de Futuna, pour célébrer comme il se doit les soixante
ans d'appartenance du territoire a la France. s

EN BREE...
Qﬁ\m LICENCIES / ﬁHH CLUB RFFILIE

ASSOCIATION UVEA BADMINTON
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ABC DIONYSIEN (EFB**),
BC MOUEFIA, BC SAINT-BENOIT,

BADMINTON
REUNION

LA REUNION

Recreer l'evenement

errine Le Buhanic, Laura Choinet, Au-

drey Fontaine, Teshana Vignes-Waran,

Gaétan Mittelheisser. . . Rien que dévo-
quer ces noms de champions métropolitains,
venus en découdre a Saint-Denis pour la cin-
quieme édition du TIB en 2016, suffit a raviver
d'excellents souvenirs chez les badistes réu-
nionnais, toujours avides de confrontation.
«Leretourde notre grand tournoi, envisagé pour
2022, s'inscrit dans notre volonté de redonner
des objectifs a tous nos publics, au mémetitre
que le soutien aux bénévoles, le développement
des pratiques innovantes ou lamélioration du
niveau de formation de nos officiels techniques,
liste le président Christophe Chenut. Avecun
nouveau comité dadministration dans lequel

18 MARS 2021  100%BaD

figurent bon nombre de présidents de club, le
dialogue est renoué pour de bon et la dyna-
mique vade pair.» En charge de la commission
sportive, Pascal Toulcanon se réjouit diailleurs
delinvestissement général sur l'lle. « Chaque
club ou presque propose son tournoi et, pour
peu que nous parvenions a bien les répartir
tout au long de la saison, cela plaiderait pour
une licenciation rapide afin de pouvoir sali-
gner dés les premiers tournois. Pour aller plus
loin, il faudrait également que nous possédions
davantage de professeurs diplémés d’Etat, afin
déviter les trous générationnels. » La création
pour la rentrée 2022 d'un podle excellence
au college Juliette-Dodu, géré par I'un des
salariés de la ligue, devrait également jouer
cerole en se servant de 'UNSS comme d'un
formidable vivier pour les clubs. Dominique
Laterriére, plusieurs fois médaillée aux cham-
pionnats de France vétérans, espeére ainsi voir
davantage de féminines pousser les portes
de son club de Saint-Paul. « La lutte pour la
parité est un véritable enjeu pour nous, méme
s'il est souvent difficile de garder sur la durée
nos jeunes femmes. Et ce malgré nos journées
parents/enfants ou nos actions en marge de la
Jjournéeinternationale des droits des femmes. De
maniére générale, nous nous rendons compte
queles gens recherchent avant tout de la convi-
vialité. » Avec la visite prévue de Christophe
Chenut dans les quatorze clubs au cours des
six prochains mois, elle sera assurément au
rendez-vous, pour un badminton réunionnais
al'unisson, décidé a franchir au plus tét le
cap des mille licenciés.

S‘affronter

BC DE SAINT-ANDRE,

BC POSSESSIONNAIS,

BC DE SAINT-JOSEPH,

BC SAINT-PAUL (EFB*),

BC SAINT-PIERRE, BADMINTON
PETITE-iLE, CO DE LA MONTAGNE,
DIONY’BAD REUNION,

FOYER DES JEUNES DE JOINVILLE,
LA PLUME DU TAMPON,

LE FUN CLUB, LES FOUS DU VOLANT

Source: Poona (saison 2019/2020 cléturée)

pour mieux se réunir

En attendant d'atteindre
la structuration

des meilleurs clubs
métropolitains pour
tenter de briser leur
monopole des podiums
nationaux, les différents
territoires ultramarins
planchent actuellement
main dans la main sur
un championnat national
qui leur serait réservé.

« Ce serait magnifique

de pouvoir tous nous
rassembler sur une méme
épreuve, qui se voudrait
transgénérationnelle,
avec des tableaux pour
les jeunes et d'autres
pour les adultes qui les
accompagneraient »,
anticipe Philippe Milliot,
président de la ligue

de Martinique.

Sila logistique

se verrait facilitée

par une organisation a
mi-chemin, en métropole,
avec un éventuel
prolongement sur un

stage dédié ou une autre
manifestation nationale,
le projet voit déja plus
loin. «Pourquoi ne pas
envisager un roulement
entre les ligues, qui
permettrait a chacun de
bénéficier a tour de réle de
l'aura d'un tel événement
disputé sur ses terres,
s'interroge le référent des
TUM Cyrille Berton. Cela
aurait fiére allure auprés
des instances locales. »
Sans oublier lattrait
pour ces joueurs venus
d'horizons si lointains les
uns des autres. « Quand
on voit comment les Jeux
des Iles sont attendus
tous les quatre ans chez
nous, c'est certain qu'un
tel championnat serait
vecteur de motivation, et
donc d’engagement dans
la quéte de performance»,
assure Pascal Toulcanon
de la commission sportive
de La Réunion. Vivement
la premiére édition!e



VENEZ DECOUVRIR LA

BOULIOU

\

EJOEEICI
FFBaD

Fedération Francaise
de Badminton

BABMINTEN

Retrouvez tous nos produits sur

FFBA.FANAVENUE.COM

EL!




NS "BLE!

Intercalés

entre les simples

et les doubles,

les triples ont permis
des sets de jeu
débridé, propice

au spectacle.
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INSEP GAMES

[

TEXTE ET PHOTO: A. FRANDEBOEUF

ORGANISEE QUELQUES JOURS AVANT LE DEPART DE LEQUIPE DE FRANCE
AUX CHAMPIONNATS D'EUROPE PAR EQUIPE MIXTE, CETTE EXHIBITION
EN RONDE ITALIENNE SUR LES COURTS DE LINSEP A PERMIS

AUX INTERNRUTES DE DECOUVRIR LENSEMBLE DU COLLECTIF

NATIONAL HAUT NIVERU. DANS UN CONTEXTE CERTES DECONTRACTE
MAIS TOUJOURS PROCHE DE L'INSTINCT DE COMPETITION.
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esvannes qui fusent entre les deux équipes enlice,

des cris de guerre, des slogans entonnés a tue-téte,

mais aussi des points chérement disputés et des

poings rageurs enfinde set, . .. llflottait comme un
air d'interclubs début février dans le complexe Nelson-Paillou
de INSEP. Un play-off a quatre équipes aux noms toutefois inso-
lites, sortis tout droit de Iimagination des joueurs eux-mémes.
«La cellule de performance a mis sur pied cet événement pour
permettre de diversifier le quotidien de nos meilleurs joueurs, en
offrant aux sélectionnés des championnats d'Europe une derniére
occasion de se confronter dans une configuration compétitive,
présente Baptiste Caréme, entraineur national responsable
des doubles des équipes de France. Aux premiéres loges avec
toutl'encadrement national, il a pu observer le comportement
de ses protégés, dont certains en profitaient pour faire leurs
premiers pas a I'INSEP. « Cétait également ['occasion de faire
connditre nos joueurs grace a la diffusion en direct des rencontres
surlachaineYouTube de la fédération. » Plus de mille-cing-cents
spectateurs de moyenne, sans compter laudience européenne
quia pu suivre les débats via les canaux de Badminton Europe,
conquis par la formule adoptée, en ronde italienne, avec onze
sets de onze points a disputer par des simples, des doubles et
méme des triples, se relayant a chaque nouveau palier atteint.
Sur le bord du court, a voir Marie Batomene faire les cent
pas en attendant son tour, il était facile de deviner qu'il'y
avait plus que de simples échanges au menu de ces deux
soirées de tournoi. « Cest dingue ce stress, d croire que nous
n‘avons plus I'habitude » sourit la championne de France
2019 avec son maillot orange fluo des Spartiates. « Bien str
qu'ily a de I'enjeu », renchérit Xuefei Qi dans l'autre camp,
celuides Sharks, lauréats de cette premiere édition, rejointe
par les jeunes Thomas Fourcade et Alex Lanier de I'¢quipe
des Challengers. « Méme si ce ne sont que des passages de
quelques minutes sur le court, cela fait vraiment du bien de
renouer avec de l'opposition, qui plus est de qualité avec les
seniors de I''NSEP. Ca nous a permis d'oublier le manque lié a
l'absence de compétition. » Une belle initiative qui devrait
donner desidéescaetla.e




Dans l'arsenal adopté par
la BWF pour lutter contre
la pandémie, des baches
en plastique ont fait leur
~ apparition entreles.courts
d’entrainement.

TOURNEE BWF EN THAILANDE

Au cceur de la

Apres une année 2020 tronquée par les
nombreuses annulations de tournois,
Bangkok accueillait en début d’année
trois tournois majeurs — deux Super
1000 et les finales du circuit mondial -
dans une bulle sanitaire drastique.
Avec, cerise sur le gateau, de magni-
fiques performances pour Delphine
Delrue et Thom Gicquel en mixte.
Si'le Danemark avait donné le «la» en oc-
tobre dernier —en pleine deuxieme vague
épidémique qui avait incité la trés grande
majorité des joueurs asiatiques a décliner
I'invitation — avec son Super 750, C'est avec
beaucoup d’enthousiasme qu'était attendu
ce triple événement en Asie. Un rendez-
vous finalement manqué par les Chinois,
interdits de sortir du territoire par leur gou-
vernement, et les Japonais, dont I'équipe a
da rebrousser chemin aprés le test positif
du double champion du monde en titre
Kento Momota a l'aéroport de Tokyo. Le
reste du gratin mondial allait, lui, vivre une
expérience hors norme.

AUX FRONTIERES DU REEL

Des larrivée a l'aéroport de Bangkok, I'am-
biance était digne d'un film de science-
fiction, avec ces tenues blanches intégrales
du personnel, et une équipe du «Centre for
Disease Control », la branche médicale du
ministere de la Santé, aux manettes de toute
la compétition avec une minutie extréme.
Durant deux semaines entiéres, athlétes,
officiels et (tres rares) médias accrédités
allaient devoir rester confinés dans leurs
chambres, en dehors des rares et bréves
excursions pour pouvoir sentrainer ou, lors
de la deuxieme semaine, aller disputer leurs

bulle

matches. Et sitot le dernier volant tombé a
terre, retour a I'hotel, pour retrouver, trois
fois par jour, son repas déposé sur de petites
tables a I'extérieur des chambres, par de
sympathiques « cosmonautes », dont les
yeux souriants et la gestuelle empathique
montraient bien leur frustration de ne pas
pouvoir accueillir leurs hotes avec leur habi-
tuelle chaleur. Le tout rythmé par des tests
PCR tous les trois ou quatre jours, et I'an-
goisse d'un résultat positif qui élevait illico
le degré de controle pour les cas contacts.

LE BADMINTON CONTINUE D’EXISTER

Une mésaventure vécue par I'un des
membres du staff tricolore, isolé pendant
dix jours dans une chambre affrétée parl'un
des hopitaux de la ville, qui na pas aidé ala
préparation des rencontres des tricolores,
désignés «équipe a haut risque », privés de
tout contact (et méme du kinésithérapeute
de I'équipe!) et contraints a des temps
d'entrainement réduits.

Ces regles, malgré leur lot d'incohérences
Criantes par moment, auront tout de méme
eu le mérite de permettre ala compétition de
continuer, conditions sinequanonque les ath-
letes finirent par accepter, voire adouber, pour
la survie de leur pratique en ces temps trou-
blés. Pour les spectateurs, un temps conviés
avant une résurgence de cas locaux qui mitfin
a tout espoir, il faudra encore patienter, mais
les millions d'écrans allumés pour l'occasion
ontsu se faire le reflet de la situation actuelle:
le badminton continue d'exister. Et de fort
belle maniere, au regard des duels magni-
fiques offerts par des athlétes plus motivés
que jamais a l'idée d’enfin en découdre dans
des rencontres a enjeu.

Grands gagnants de la séquence, on re-
trouve le duo taiwanais Yang Lee/Chi-Lin
Wang (DH) et la paire thailandaise Sapsiree
Taerattanachai/Dechapol Puavaranukroh
(DM), seuls a rester invaincus pour s'offrir le
triplé, tandis que 'Espagnole Carolina Marin,
victorieuse des deux Super 1000, cédait —lors
de leur troisieme duel en finale - face a la
Taiwanaise Tai Tzu Ying pour 'or du tournoi
final. Méme scénario pour l'impressionnant
Danois Victor Axelsen, simplement surpris
par son compatriote Anders Antonsen en
fin de mois.

DELPHINE ET THOM ENGRANGENT A PLEIN

Sila performance globale des Bleus sur les
deux premiers tournois a été cohérente avec
leurs classements, Delphine Delrue et Thom
Gicquel ont marqué de leur empreinte, par
leur vitesse de jeu et leur solidité mentale
de plus en plus constante, cette tournée.
Premiers demi-finalistes francais d'un Super
1000 lors de la premiéere levée, puis a nou-
veau vainqueurs des Indonésiens Melati
Oktavianti/Praveen Jordan (n°4 mondiaux),
avant un parcours quasi parfait pour leur
premiére participation au tournoifinal de la
saison, réservé a la creme de la creme: trois
victoires en poule, avant une demi-finale
perdue contre les futurs vainqueurs thai-
landais. « Ce qui est trés positif, c'est que leur
niveau de base est largement plus élevé désor-
mais, appréciait Baptiste Caréme, entraineur
national responsable des doubles a leurs
cotés en Asie. Mais il y avait encore possibilité
defaire un peu mieux sur cette demie. .. » Viser
sans cesse plus haut pour tutoyer durable-
ment les sommets, qu'importe les bulles
a devoir continuer de respecter jusqu’au
retour a lanormale, appelé de tous les voeux
de la communauté du badminton. e

TEXTE: R. SACHETAT » PHOTOS : BADMINTONPHOTO.COM

Avec deux demi-finales

en trois tournois, la récolte
fut bonne pour Delphine
Delrue et Thom Gicquel.
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DAN, CURE

DE BAD

TEXTES: OLIVIER REMY « PHOTOS: US DAX

DANS LES LANDES, L'ENERGIE D'UN COUPLE PERMET
AU CLUB DE DAX DE VOIR HAUTETLOIN.

OU QUAND CENGAGEMENT ASSOCIATIF ET LA PASSION
DU JEU CREENT LENGOUEMENT.
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ur ces terres gasconnes, l'ovalie passe souvent

avant le reste. 'US Dax reste, en effet, un bastion

du rugby francais. Pourtant, au fil des années, filets

et volants se sont fait une jolie place au sein du
club omnisports de la ville, qui compte plus de deux mille
licenciés.Née en 1996 de la passion d'un professeur de sport,
la section comptait cent-trente-cing adhérents en 2020.
Depuis six ans, elle bénéficie du complexe Colette-Besson,
au sud-ouest de la ville. Les terrains en enrobé de I'ancien
stade Maurice-Boyau, dans le centre, ont laissé place a six
tracés permanents et un acces six jours sur sept jusqu’a
vingt-deux heures. Des infrastructures indispensables,
et surtout un projet de club tout neuf depuis la prise de
fonction de Victorien Chauchoy. L'histoire aimant les clins
d'ceil, c’'est ce rugbyman de troisieme division qui préside
aujourd’hui aux destinées du club. Vice président jusqu'en
2020, Victorien annonce un projet sur huit ans. Les axes clés ?
«Créer du lien social et de la mixité, d'autant que Dax compte
toujours un quartier prioritaire de la ville. Nous nous sommes
dailleurs associés al'association Drop de Béton (spécialisée
dans l'insertion sociale des publics en difficulté grace au
rugby, NDLR) pour co-animer des stages scolaires. Parce que
la solution est la et clairement identifiée pour nous : les jeunes.
Nous sommes le sport plus pratiqué a [école, alors méme que
les enseignants ne sont pas tous formés. Nous avons donc



engagé un travail avec 'USEP et le comité départemental des
Landes, dont je suis président. La dynamique est réelle et nos
interlocuteurs a I'USEP nous donnent accés aux enseignants.
En contrepartie, le comité fournit du matériel et un suivi. De
quoi travailler avec les structures scolaires du bassin dacquois.
Meéme si cela reste modeste et que les mois écoulés n‘ont pas
été propices, 10% de notre effectif de jeunes est issu de nos liens
avec les écoles. » Un axe fort, mais pas le seul, alors méme
que les rouge et blanc affichent sans réserve la volonté de
construire avec les clubs voisins, plutodt que contre, comme
c'est déja le cas avec Mont-de-Marsan, rival historique en
rugby. « Nous visons le niveau national sur huit ans avec ce
processus de formation, le perfectionnement de ceux qui sont
la et lapport de joueurs extérieurs que nous souhaitons recruter
pour nous tirer vers le haut. Pour cela, nous pourrons nous
appuyer sur les emplois du thermalisme, voire sur ceux de la
zone cétiére, 'océan nétant qua quarante-cing minutes. Enfin,
sinous n‘avons pas d'université, nous devons aussi pouvoir
compenser par la culture sportive dela ville pour étre attrayant. »

PASSER DU JEU LIBRE A LENTRAINEMENT

Tombé dans le bénévolat par culture familiale, Victorien
Chauchoy, ancien militaire commando de l'air reconverti
dans la menuiserie, forme un tandem solaire avec sa femme
Isabelle. Née a Paris, notamment formée a Créteil par Ber-
trand Gallet et Manuel Dubrulle, elle embrassa un parcours
STAPS durant ses jeunes années, avant de se blesser. Un
accident de la vie qui lui fera rencontrer son mari au Centre
Européen de Rééducation du Sportif de Capbreton et ren-
forcera son envie d'entrainer. «/cj, au début, on était sur du jeu
libre, sans entrainement véritable, sans trop de développement
ni d'objectif. Puis, en plusieurs années, nous avons développé
le nombre des créneaux, proposé des tournois, et les enfants
ont clairement progressé » explique cette factrice qui profite
du temps libre que lui accorde son métier. « Notre devoir est
de les faire grandir, ils nous le rendront tét ou tard, en revenant
parexemple apreés leurs études. Au-dela de la performance, jai
confiance en ce lien a créer entre nous. » Le go(t des autres,
un investissement total, notamment aupres d'une école
multisports qui lui prend également du temps. Un profil
discret mais surtout inspirant.

ENSEMBLE, ON VA PLUS LOIN

Pascal Sancha, issu du club de Narrosse avec lequel I'US
Dax avait initié une alliance, a rejoint le club en septembre
dernier. Ce chef d’entreprise a 'agenda densément rempli
ainscrit le badminton parmi ses priorités, apportant a son
tour ses qualités pédagogiques pour aider a faire grandir
le projet. « Je crois que c'est tout simplement une histoire de
passion, souligne ce responsable d'un bureau d'études qui
a effectué toutes ses formations avec Isabelle. Jai toujours
encadré des équipes, au football, au basket, avec cette idée de
former et de transmettre. A Narrosse (distante de quelques
kilomeétres, NDLR), je moccupais des créneaux jeunes et adultes.
Je suis aussi responsable des jeunes au comité. La satisfaction
réside dans leur progression, et dans notre capacité aimpliquer
les parents pour étoffer [équipe, comme nous I'avons fait avec
Victorien et Isabelle. Cela nous a permis de passer de quatre a
huitencadrants, de nous organiser en sous-groupes. Quant a
la disponibilité que cela demande, pour moi, les choses sont
claires : quand jai minibad a dix-sept heures, je 'envisage

«Au-dela de la
performance,
jai confiance

en ce lien a créer

entre nous. »
ISABELLE CHAUCHOY

comme une réunion importante ou il faut étre a I'heure. Ce
n'est pas négociable. Dailleurs, je n'ai qu'une envie : que cela
reprenne au plus vite. Dés qu'une solution se présentera, dedans,
dehors, sur l'eau, sur le toit, on redémarre ! »

D’RBORD DU LIEN SOCIAL

Au club depuis 2007, Aurélie a grandi au rythme de la struc-
turation du club. Une histoire d'implication progressive.
« Je joue deux a trois fois par semaine, je me suis rendue utile
en prenant en charge les tables de marque, pose la jeune
femme. Jai vu arriver les joueurs des alentours, sensibles a
l'esprit d'ouverture du club et a cette culture du partage. Désor-
mais, nous essayons de faire venir de plus en plus de jeunes
filles, parce que, finalement, je n‘ai qu'un regret : ne pas avoir
eu une raquette en main quand j8tais petite I » Sans doute
pas un hasard si sa fille Léna, sept ans, lui emboite déja le
pas, avec l'avantage déterminant d'une salle implantée a
seulement deux-cents metres de la maison familiale. « Elle
ne le dit pas, mais elle refait les exercices avec sa fille, dont je
moccupe, carelle sest viaiment passionnée pour la discipline »,
s'amuse Quentin Duriez, trente-cing ans. Originaire du Lot-
et-Garonne, ce jeune professeur d'histoire-géographie est
arrivé dans la région au gré d'une mutation professionnelle.
D'abord assistant d'lsabelle, son expérience d'enseignant et
d'animateur en centre de loisirs et ses qualités d'encadrant
l'ont finalement mené a assurer le cours des tout petits
chaque mercredi. « Une heure par semaine, pas plus, mais
une heure essentielle pour moi et pour eux surtout, je l'espére.
Jaiappris, sans devenir un expert technique, mais jai trouvé
aussi personnellement ce que je cherchais : un groupe, un
ancrage. Je mentraine le mardi et le jeudi, sur nos créneaux
larges que nous avons de 18h a 22h. Pour tout dire, en arrivant
dans la région, je cherchais un club de tennis, mais lambiance
comptait plus que la forme de la raquette. Jai pris gout a la
compétition, je suis méme devenu capitaine de l'équipe 3 avec
mon modeste niveau D7-D8. Tout cela, c’est d'abord du lien
social, et c'est ce qui nous manque le plus avec cette pratique
entre parenthéses. » On ne saurait dire mieux.
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TERRITOIRES

LIGUE NOUVELLE-AQUITAINE

GUILLAUME GUERDER

«PRENDRE

DE LA HAUTEUR

ECOUTE, PROFESSIONNALISME ET AMBITION... LE NOUVERU PRESIDENT DE LA LIGUE POSE

LES ENJEUX D'AUJOURD’HUI ET LES PROJETS A VENIR.

Votre équipe et vous-méme avez pris la responsabi-
lité de la ligue depuis octobre dernier. Dans quel état
d’esprit ?

Nous avons une équipe compleéte de vingt-et-un élus dont
neuf femmes, avec certains issus de I'ancienne équipe. Il
s'agit donc, pour nous, d'une transition dans la continuité.
Nous avons commencé a restructurer les choses, dans une
logique de professionnalisation des territoires et de la ligue.
Nous sommes ambitieux sur nos objectifs et exigeants,
vis-a-vis de nos cadres techniques notamment, mais en
placant, en méme temps, I'numain au centre. Le projet ne
peut étre mené que dans I'¢panouissement. Partager les
objectifs, le plaisir de faire les choses ensemble, ce ne sera
évidemment pas toujours simple, avec des avis et des vécus
différents, mais c'est la mission que nous nous sommes
fixée. Quatre élus sont dailleurs, et c'est significatif, dédiés
aux ressources humaines. A titre personnel, je souhaite étre
rassembleur, et surtout étre au travail. Je ne suis que le chef
d'une équipe qui, sans véritable dynamique collective, ne
peut pas étre efficace. Je souhaite aussi que nous soyons
le plus professionnel et le plus transparent possible. Nous
avons fait le choix de nouvelles bases, dans nos rapports
aux clubs, aux comités et aux salariés.

Quelles sont vos priorités ?

La fidélisation, dans les clubs, a I'issue des poles, pour les
non-compétiteurs a travers l'application Badaqui (voir
par ailleurs)... A tous les niveaux, nous travaillons sur un
projet qui veut prendre de la hauteur. Trois présidents de
comité figurent au sein de Iéquipe, nous avons une bonne
connaissance du terrain, mais nous avons aussi envie de
nous poser toutes les questions, sans en esquiver aucune,
quitte a aller sur des schémas de pensée différents. C'est
avec cette réflexion que nous devons pouvoir mener ce
travail aupres de la communauté des badistes et faire des
pratiquants des licenciés. Cela passe également par une
professionnalisation de notre approche et de nos méthodes,
ce qui signifie qu'il faut imaginer et fournir les outils de la
progression aux différents acteurs, les salariés de la ligue
y compris, avec qui le rapport doit changer.
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La Nouvelle-Aquitaine est la plus grande région de
France, est-ce aussi un enjeu dans le cadre de votre
projet de développement ?

Effectivement : notre région, ce sont plus de six millions
d’habitants, trois anciennes ligues, avec l'Aquitaine, le Limou-
sin et Poitou-Charentes, pour une fusion qui a été complexe,
des distances énormes entre le nord des Deux-Sevres et
les Pyrénées-Atlantiques, un département rural, comme la
Correze par exemple, qui n‘ont évidemment pas les mémes
réalités, niles mémes infrastructures, que la Gironde avec
ses cent clubs et quelque sept-mille licenciés. Notre défi est
de faire progresser tout le monde et l'activité badminton,
en étant attentif a ces douze comités. Seuls quatre d'entre
eux, la Vienne, la Haute-Vienne, la Charente-Maritime et Ia
Gironde possedent des salariés. Il faut donc réfléchira nos
moyens et a nos ressources humaines, développer l'emploi,
sachant que l'option du groupement d'employeurs n'est
pas forcément la solution idoine. Un important travail de
diagnostic et d'accompagnement a été initié. Mais nous
avons confiance et faisons le souhait d'avoir un rayonnement
au-dela de la Nouvelle-Aquitaine. s

POLE UNIVERSITRIRE, UN AUTRE REGARD

En poste depuis 2013 et
jusque-la responsable du
pole espoirs sur le plan
administratif et sportif,
Nabil Lasmari a également
pris les rénes du péle
universitaire avec un
objectif clair. « Pour celles
et ceux qui n'ont pas intégré
le péle France a l'issue de
leur cursus au lycée, mais
qui font quand méme du
haut niveau, nous leur
proposons de l'entrainement
au quotidien, explique celui
qui a disputé les JO de

nouvelle, en phase avec leurs
ambitions. » Une nouvelle
facon, 1a aussi, de voir la
structuration du territoire.
«Nous y accueillons treize
Jjoueurs classés N1, ainsi

que trois partenaires
d’entrainement, et nous
sommes passés de deux d six
entrainements par semaine,
ce qui constitue un choix fort
des élus et de 'Université
Bordeaux-Montaigne, qui
s'engage pleinement et
investit dans du matériel.
Cest un travail collaboratif

Pékin pour l'Algérie. Il s‘agit
de trouver la une opportunité

qui doit donner de la valeur
a leur parcours. Cela leur

permet d'avoir un statut

de sportif de haut niveau
dans l'université, donnant
droit a des aménagements. »
Un environnement
d’excellence qui s'appréte
aussi a accueillir Coraline
Bergeron, qui vise les

Jeux paralympiques 2024.
«Je reprends son projet,
confirme Nabil Lasmari,
avec l'objectif de lui apporter
la culture du haut niveau,
de l'aider a s'entourer, en
concertation avec Sandrine
Bernard, responsable

du para-badminton a la
Fédération. » e
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«Badaqui », une

Salarié de la ligue depuis 2011, alors installé dans le
Limousin, puis en charge du pdle a partir de 2017,
Yannick Meunier a été promu directeur technique de la
ligue le 1¥"janvier dernier. Un cadre aux missions trans-
versales impliqué sur le développement sous toutes
ses formes, dont une application mobile amenée a
faire parler d'elle. « Nous avons engagé une réflexion large
face a la problématique du turn-over des licenciés, avec
cinquante a soixante pourcents de perte d'une saison sur
lautre, présente Yannick Meunier. Lobjectifest donc de les
fidéliser. En cela, il nous semble que la compétition est un
atout, mais nous savons aussi quelle fait parfois peur, que
les joueurs qui jouent entre copains en club peuvent avoir
des réticences a franchir le pas, surtout quand il devient
contraignant, pour la vie familiale, de bloquer un week-
end. .. Nous avons donc choisi d'innover, dans l'esprit des
interclubs. » En deux ans, la ligue a aprement travaillé a
son cahier des charges, elle ainscrit ce développement
numérique dans le cadre d'un appel a projets Sportech

PYRENEES-RTLANTIQUES (64)

& cLuss RFFILIES
(EFB: 3% /1%%]

625 Lcencies

o -Jﬂ”"fw o

application inédite

(EFB: 3% / Tk /[ Tk ]

&97 ucencis

de la Région, et a trouvé, avec la société limougeaude
Unova, un prestataire technique. « Concrétement, je
crée mon profil, je consulte les rencontres programmées
ouj'en propose, d l'aide d'une carte interactive qui me
permet de visualiser tres vite ce qui est proposé autour de
chezmoij, prés de mon lieu de déplacement professionnel
ou de vacances... Le tchat permet déchanger avec les
autres participants, puis les résultats de ces rencontres
amicales sous forme de challenges sont répertoriés. Nous
avons pensé comme un outil a la fois trés simple et trés
efficace, gratuit évidemment pour les joueurs. » Badaqui,
c'est son nom, fait donc le pari novateur damener les
joueurs «loisir» a la compétition, avec de la simplicité,
la promesse du ludique et de la flexibilité. Un projet
240000%€, dont la moitié a été prise en charge par la
Région Nouvelle-Aquitaine, et qui a recu une aide de
laFFBaD, pour unlancement prévu en septembre pro-
chain. Avant, pourquoi pas, un déploiement national
qui aurait fiere allure. o
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La Granular
Academy de Jane
Piyatat, une
véritable pépiniére
a champions.

’ACADEMIE DE BADMINTON awadee Ka», «Bienvenue!» A larrivée d'un étran-

R gerdans cet antre du badminton, tous les jeunes

GRANULAR, A BANGKOK, << joueurs, vétus du maillot orange et rouge flan-

EST 'UN DES QURTRE qué d'un panda, joignent leurs mains et hochent

la téte avec déférence. Méme lorsqu'ils sont en plein match.

GRANDS CLUBS DE Respect et travail semblent étre les maitres-mots pour ces

THH“.HN[]E. ELLE ACCUEILLE jeunes athletes qui s'entrainent ici chaque jour pour devenir

les champions de demain. Bienvenue a la Granular Academy.

LES FUTURES STARS D'UN Une grande batisse rouge et blanche en proche banlieue

, de Bangkok, qui accueille un petit magasin et le siege du

FHYS aui's IMMISFE PETIT club. Juste derriere, une grande halle dédiée au badminton,

A PETIT SUR LA SCENE avec six courts disposés en enfilade, tous occupés. Cent-

MONDIALE vmgtjeunes\ de tous agesy V|er.menF quot|.d|enr.1eme,nt. La

. plupart apres leurs cours, tandis qu'une vingtaine d'entre

TEXTE ET PHOTOS : eux y sont pensionnaires. Quelques jeunes adultes, encore
RAPHAEL SACHETAT

juniors pour la majorité, sont déja professionnels et vivent
dans des chambres partagées a I'étage. «/ci, on accueille tout
le monde, méme les gamins les plus pauvres, dans la mesure ou
ils veulent devenir des vrais champions » explique Jane Piyatat,
I'homme derriere ce projet un peu fou, né ily a une dizaine
d'années. Un vrai passionné, devenu mécéne pour toute
une génération. Ancien bon joueur en juniors, il a quitté le
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sport le temps de l'université, avant quelques expériences
professionnelles quil'ont mené a finalement se lancer dans
la production de fertilisants agricoles.

UN MILLION DE DOLLARS PAR AN

Devenu 'un des plus grands producteurs d'/Asie et apres avoir
faitfortune, il est revenu a son ancienne passion. «Mon frére
gére maintenant ce business, méme si je m'occupe encore du
commercial. Mais ce qui m'intéresse, moi, c'est d'emmener ces
gamins au firmament du badminton mondial.» Il joint lacte ala
parole et offre aux joueurs de son académie des prestations
de haut niveau: cing entraineurs, deux gymnases dédiés, la
prise en charge de tous les déplacements sur les tournois
nationaux et internationaux, et aucun frais de résidence ni
de nourriture pour les pensionnaires de Granular. « Je dépense
pres d'un million de dollars par an pour cette école | Cest une pas-
sion qui colte cher», éclate-t-il de rire. Mais ses efforts paient
désormais, il compte les deux champions nationaux juniors
dans ses rangs, dont safille, quia eu I'honneur de jouer lors
des Super 1000 —une aubaine pour une joueuse de seize
ans a peine. lacadémie de Jane ne fait pas exception dans le
paysage du badminton thailandais. « Depuis que Ratchanok



Les grandes
structures

* Banthongyord
Badminton School (Ratchanok)

¢ Ponsana Badminton
Academy (la plus récente)

e Granular Badminton
Academy (deux champions
nationaux juniors)

» SCG (Sapsiree/Dechapol,
Puttita)
o Fédération nationale

(Rawinda/Jongkonphan,
Busanan, Nichaon)

%) GRANULAR BADMINTON ACADEMY %/
&=

est arrivée sur le circuit international, les structures de ce type Cup, en battant la Chine au passage. Les académies viennent
se sont multipliées dans le pays, ce qui a permis de produire de en complément d'un systeme de clubs assez différent de la
vraies graines de champion qui arrivent aujourd'hui sur le circuit France, quifonctionne davantage comme le tennis, avec des
international», explique Paisan Rangsitikpho, le directeur des courts privés alouer a I'heure. « Nous formons des groupes de
tournois Super 1000 et Finals du World Tour qui se déroulaient « Avec tous Jjoueurs, entre amis, et louons des courts régulierement, plusieurs

en méme temps dans la capitale. Ratchanok Intanon, c'est ces champions fois par semaine », explique Pornchai Atirakul, un joueur loisir
la star locale, qui a placé son pays sur la carte de la planéte ’ lui aussi passionné. «Ainsi, jarrive a jouer dans plusieurs clubs
bad, en remportant trois fois de suite les championnats du quz sont devenus différents, en faisant partie de plusieurs groupes. Il peut donc
monde juniors en 2009, 2010 et 2011, avant de s'imposer marriver de jouer quatre a cing soirs par semaine», explique-t-il.

chez les seniors en 2013. Une premiere historique pourle e véritables «Mais avec tous ces champions, qui sont devenus de véritables
pays. «Ces écoles de badminton, créées par danciens joueurs stars car il y a peu de sportifs thailandais reconnus sur la scéne
quiont beaucoup & apporter au sport, sont précieuses. Celacrée ~ StQl IS, cela a internationale, cela a créé un véritable engouement pour le

une émulation saine au sein de notre pays et cela tire le niveau L L. sport.ll faut s’y prendre de plus en plus en avance pour réserver. »

vers le haut. Il y a une compétition, cest vrai, et parfois des dis-  CT€€ UT1 véritable L'engouement évident pour le badminton, & tout niveau

sensions, mais c'est tout le pays qui en bénéficie aujourd’hui, y # et notamment chez les jeunes, commence a donner des

compris notre fédération » rappelle Paisan Rangsitikpho, aussi engouemen résultats: la Thailande compte aujourd’hui pas moins de dix

membre de la Fédération thailandaise. Chaque école produit I joueurs et paires dans le top 25 mondial, toutes catégories
R L . pour le sport. » , ,

ses propres élites, qui saffrontent parfois, mais restent amis confondues. Et ce n'est sans doute que le début... comme

en dehors des courts et se retrouvent pour des stages en le confirment les débuts prometteurs sur le circuit seniors du
commun avant les grandes échéances internationales par jeune Kunlavut Vitidsarn, déja 25 mondial, lui aussi couronné
équipes. Une formule gagnante, avec pour preuve la finale trois fois d'affilée aux mondiaux juniors, comme sa partenaire
historique des joueuses thailandaises en 2018 lors de I'Uber de club Intanon, pour sa part 6¢ mondiale. ..
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EN ATTENDANT LE RETOUR AU GYMNASE, LES ENTRAINEURS NATIONAUX BRPTISTE CAREME

ET THIBAULT PILLET VOUS PROPOSENT DE PROGRESSER SUR UANALYSE VIDED, ESSENTIELLE A HAUT
NIVERU, MAIS UTILE A TOUT PRATIQUANT QUI NE SE CONTENTE PAS D’ETRE SPECTATEUR. DUVREZ L'EIL!

i la médiatisation du circuit inter-

national permet aujourd’hui aux

meilleurs joueurs de la planéte

de retrouver trés facilement l'inté-
gralité de leurs prestations sur Internet, il
n'est désormais pas rare de voir tablettes
et smartphones fleurir au bord des courts
lors des interclubs ou des rendez-vous
nationaux. Avec, au-dela du souvenir mis
en boite, une mine d'informations a portée
de main des entraineurs et des athlétes. A
condition de savoir comment les exploiter.
«Que ce soit I'un de vos matchs, celui d'un
camarade de club, d'une paire de top niveau
mondial ou de votre idole, il y a forcément des
choses a apprendre pour soi, explique Baptiste
Caréme, entraineur national responsable
des doubles. Pour commencer, il faut définir
un objectif précis, un angle de travail sur lequel
se focaliser : Iattitude générale, la gestion des
premiers coups, la continuité de léchange, le
style de jeu, etc. Chaque prisme nécessite un
visionnage consacré, et peut permettre defaire
ressortir une analyse différente. »

SE REGARDER POUR MIEUX
SE CONNRITRE

Prendre du recul sur sa propre pratique n'est
pas forcément une chose aisée pour tout le
monde, et les premieres séances de vidéo
sont souvent l'occasion d'entendre des
«ah oui, je joue comme ¢a!» ou «pourquoi
mon bras est positionné comme ¢a sur cette
frappe ?». « Apprendire d se regarder révéle pas
mal de détails sur son badminton, et permet de
mieux cerner ses points forts comme ses points
faibles, poursuit Thibault Pillet, entraineur
national en charge des doubles au pole
France de I'INSEP. Ainsi, vous comprenez
mieux ce qui peut correspondre a votre style
et avos caractéristiques physiques, mentales
ettechniques, et vous définissez au plus juste,
sans dénaturer votre jeu, vos axes de progres-
sion. » Pour les plus jeunes qui s'y essaient,
il revient aux entraineurs de club de leur
donner des clés de compréhension, avec un
support qui leur permet de conforter leurs
observations et de justifier leurs discours.
«Un montage trés simple, qui présenterait par
exemple tous les points gagnants d'un joueur,
ou ses retours sur service en pair ou enimpair,
peut aider, par la répétition des actions, afaire
passer les bons messages, précise Baptiste
Caréme. Sensibiliser tot les jeunes joueurs a

I'analyse vidéo offre également I'avantage
de leur faire développer une lecture plus fine
de leur jeu, une meilleure compréhension des
enjeux, qu'ilfaut nourrir en suscitant le débat
et en confrontant les points de vue. »

LE MIMETISME
POUR PROGRESSER

Cest en observant leur éducateur présenter
les ateliers que les joueurs peuvent s'ap-
proprier les techniques et scruter de pres
les bons gestes. Cette méthode permet
d'appréhender plus facilement les logiques
de déplacements ou les stratégies a obser-
ver durant un match contre un adversaire.
«Simprégner de ce quifait la réussite des autres
ne peut évidemment pas nuire, et chaque
Jjoueur, a l'aune de son expérience et de ses
habitudes, va pouvoir copier et sapproprier
tel ou tel aspect, assure Thibault Pillet. Dans
un premier temps, il sera plus facile de tenter
de reproduire un geste technique mais, avec
I'habitude, ce sont des schémas de jeu complets
qui peuvent étre assimilés, pour comprendre
['intérét de tel coup ou l'intention de ladversaire
auninstant donné.» Vous l'avez compris, en
appliguant ces précieux conseils, vous ne
serez plus jamais spectateur! e

VOTRE GRILLE
DE LECTURE

QUI JE REGARDE ?
- Moi

- Mon adversaire

- Un-e champion-«ne

QU’EST-CE-QUE JE REGARDE ?

- Technique
- Tactique
- Style

SUR QUOI JE PEUX
ME CONCENTRER ?

TECHNIQUE : type de frappe,
déplacement, tenue de raquette,
positionnement sur le court,
placement, rotation de la paire
(en double), etc.

TACTIQUE : schémas de jeu
récurrents, préférences de coups,
erreurs fréquentes, trajectoires et
longueurs des frappes, destinataire
privilégié (en double), etc.

STYLE : zones de prédilection,
penchant pour l'attaque

ou la défense, puissance

des frappes, impact physique,
palette technique, etc.

COMMENT ALLER PLUS LOIN?

Isoler tous les coups gagnants ou tous
les coups perdants, seulement les
trois premiers échanges,

les échanges avec service en pair ou
en impair, les fins de sets, etc.
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ENTRAINEMENT

LA PREPARATION PHYSIQUE
SPECIFIQUE AUN §-13 ANG

TEXTE: ANTOINE FRANDEBCEUF (AVEC LES INDICATIONS DU PFJJ - PREPARATION PHYSIQUE) ® PHOTO: BADMINTONPHOTO

DES L'AGE DE NEUF ANS, IL EST POSSIBLE DE FONDER DES BASES SOLIDES, QUI MENERONT LES JEUNES JOUEURS A UEPANOUISSEMENT SUR LE COURT.

UN ENJEU ESSENTIEL POUR FAIRE ADHERER DURABLEMENT A LA PRATIQUE, A HAUT NIVEAU COMME EN LOISIR.

u soutien des entraineurs de club depuis plusieurs années, le

Parcours de Formation du Jeune Joueur (PFJJ) pensé par les

experts de la FFBaD insiste sur la singularité de chaque enfant.

Entre son age chronologique (calculé a partir d'une date de
naissance) et son age biologique, qui prend en compte sa maturation et sa
croissance, les spécificités ne manquent pas. Et ce sont jusqu’a trois années
qui peuvent séparer deux jeunes du méme age entermes de développement
biologique et psychomoteur. Ainsi, des jeunes filles de six a onze ans et des
garcons de sept a treize ans peuvent se cotoyer dans ce que I'on appelle
la «grande enfance», période qui précéde I'adolescence. Elle correspond a
I'age d'or de l'apprentissage, avec une relative stabilité morphologique qui
favorise I'¢panouissement des gestes naturels. Alors, que faut-il prendre en
compte dans cette phase fondatrice du développement et de la formation
du jeune joueur? Sur les cing qualités physiques essentielles a tout joueur

EXEMPLES

DE SEMAINE-TYPE

'SEANCE 1 'SEANCE 2

SEANCE 3

de badminton listées par le PFJJ, trois font partie des priorités hautes sur
lesquelles se focaliser pour les 9-13 ans: la disponibilité motrice (coordina-
tion/dissociation), qui progresse rapidement si elle est travaillée, de méme
que la vitesse et la vivacité, qui seront plus difficiles a améliorer plus tard.
Le développement de la filiere aérobie (capacité et puissance maximale)
doit également étre abordé, en se servant de l'apparition de la motivation
daccomplissement et du désir de compétition chez les jeunes a cette période.
Face au volume d'entrainement encore restreint a cette tranche d'age, il
est particulierement intéressant de coupler I'échauffement avec le déve-
loppement de ces trois qualités, et plus particulierement la disponibilité
motrice. Une bonne fagon d'associer la préparation physique avec les
séances technico-tactiques, et ainsi mettre les nouvelles générations
sur les bons rails au cours de ces quatre années d'approfondissement
de l'activité. e

'SEANCE 4 (en orrion)  HORS COURT

PLANIFICATION I]RIENTEE « I]ISP[]NIBILITE MOTRICE » Cycle 1 (début de saison d'un poussin 2)

ECHAUH-‘EMENT —) 5" de mobilité articulaire —) 5" de renforcement : => 5" de mobilité

. = 5 de disponibilité musculaire au . articulaire
motrice i poids de corps i =>5de
. => 5 de disponibilité :  renforcement

musculaire au
poids de corps

motrice

—) 5" de mobilité articulaire
. = 5’ de disponibilité motrice

i Capacité aérobie :

{ 40" de course a pied

: a allure constante en

| étant capable de parler

i Séance collective

CORPS i = 20’ de circuit vivacité + | Séance individuelle : = 15’ de circuit
DE SEANCE | séance collective | disponibilité
motrice + séance !
collective
CORPS ! = 10' de circuit
DE SEANCE \ de gainage/
proprioception

| pendant leffort

i => 10' de circuit de
:  gainage postural

PLANIFICATION [lRIENTEE « AERDBIE » Cycle 3 (milieu de saison d'un benjamm 1)

ECHAUFFEMENT Cf. tableau précédent

CORPS
DE SEANCE

: Séance individuelle
| contenant une

| phase calibrée de

. développement PmA. :
| Exemple : 3x6'de
! poste fixe en 20"/20” :
: avec attaque en main :
haute et travail du
! pied/frappe en main :
 basse :

| = 15’ de circuit vivacité +
. séance collective

FIN DE SEANCE

- Séance collective

10" de circuit

PmA : intermittent en
i course a pied, 2x12’ de
1 30”/30” a 110% de VmA

: Séance collective

RLLEZ PLUS LOIN
EN VOUS PROCURANT LOUVRAGE

de gainage « BADMINTON - PREPARATION
postural avec roue PHYSIOUE SPECIFIOUE »
abdominale
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Offre valable jusqu’au 30/06/2021
A compléter et a renvoyer accompagné de votre réglement & I'adresse suivante:
Fédération Francaise de Badminton
9-11, avenue Michelet - 93583 Saint-Ouen Cedex e

IHTﬂ’lWEW
s

a OUl, je m’abonne a 100%Babp pour 1 an (4 numéros)

, e = ¥ ¢ m
e \ &@"»Mﬂﬁgﬁf{ﬁ%
Nom L @

T

Date de naissance

e-mail @ u 33
ol Bl
- yior s ﬂwncmrwun»« P —

£ TENPS Foprs

Numéro de licence (obligatoire pour profiter du tarif licencié)

Adresse

Code postal Ville
Pays

Je coche la formule d’abonnement (1an, 4 numéros)
qui correspond a ma situation:

Q 2 € (tarif licencié FFBap) QA 4 € (France métro. /non licencié)

d6€ (DOM CEE/non Iicencié) Conformément a la loi «informatique et liberté» du 6 janvier
. : ., 1978,vous disposez d’'un droit d’accés et de rectification
U 10€ (TOM, Canada, Afrique/non licencig) aux données personnelles vous concernant. Par notre
. . intermédiaire, vous pouvez recevoir des propositions d’autres
Ci-joint mon reglement a I’ordre de la ffbad par: sociétés; si vous ne le souhaitez pas, il vous suffit de nous
g chéque bancaire Q eurochéque dmandat Q ccp écrire en nous indiquant vos nom, prénom et adresse.

Couvetlez-vous

i VOTRE ESPACE POUR RETROUVER
TOUT L'UNIVERS MY FFBRAD

E | o | & | E

MES ACTUALITES = MA FICHE JOUEUR MESTOURNOIS || MA PRATIQUE MON CLUB LE BAD EN LIVE




NOUANSPORT

FABRICANT FRANCAIS D'EQUIPEMENTS SPORTIFS Bl B DEPUIS 1945

b T

Badminton
de la salle au jardin

Airbad
PRO Fun

Equipements pour joueurs aguerris
et loisir en famille

L'ensemble* :
Poteaux aluminium
Filet

Tracé ajustable
Volants

Sac de transport
340€HT

*offrez vous la qualité d'un
équipement professionnel

DISPONIBLE DES MAINTENANT
SUR NOUANSPORT.COM




